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サ
ナ
モ
ア
光
線

療
法
の
特
徴

サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
の
原
理
は
現

代
医
学
の
治
療
法
の
理
念
と
は
異
な

り
ま
す
。
現
代
医
学
の
治
療
法
は
、

病
因
を
特
定
し
、
病
因
を
人
為
的
な

手
法
を
用
い
て
除
く
方
式
を
進
歩
さ

せ
た
こ
と
か
ら
、
診
断
に
基
づ
い
て

病
因
に
直
接
作
用
す
る
治
療
法
が
用

い
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
病

名
診
断
に
基
づ
く
治
療
を
特
異
的
治

療
法
と
呼
び
ま
す
が
、
現
代
医
学
の

三
大
療
法
と
さ
れ
て
い
る
薬
物
療
法
、

手
術
療
法
、
放
射
線
療
法
は
、
程
度

の
差
こ
そ
あ
れ
有
効
有
害
な
攻
撃
的

な
治
療
法
で
す
。
し
た
が

っ
て
最
悪

の
場
合
、
生
命
す
ら
脅
か
す
恐
れ
が

あ
る
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
に
適
応
症
が

厳
し
く
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

一
方
、
サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
の
理

念
は
、
地
球
の
生
命
は
太
陽
光
線
の

恵
み
を
受
け
て
誕
生
し
、
そ
の
影
響

下
で
進
化
し
た
こ
と
か
ら
、
太
陽
光

線
の
恵
み
を
応
用
す
る

こ
と
で
生
命

の
根
幹
を
な
す
神
秘
的
能
力

の
自
然

治
癒
力
を
向
上
さ
せ
る

こ
と
を
目
的

に
し
た
治
療
法
で
す
。
こ
の
よ
う
な

治
療
法
を
非
特
異
的
治
療
法
と
呼
び

ま
す
が
、
い
わ
ば
平
和
的
な
無
害
な

治
療
法
で
す
。

サ
ナ
モ
ア
の
適
応

前
述
し
た
よ
う
に
、
サ
ナ
モ
ア
光
線

療
法
は
病
因
に
直
接
作
用
す
る
治
療

法
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
有
効
性
の

根
拠
は
、
生
命
に
潜
在
的
に
備
わ

っ

て
い
る
自

然
治
癒
力
を
向
上
さ
せ
る

こ
と
で
す
。
治
療
に
伴
う
有
害
性
は

あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、

健
康
志
向
の
人

か
ら
病
名
が
付
く
ほ
ど
で
は
な
い
が
虚

弱
体
質

の
人
や
病
名
は
付

い
た
け
ど

治
ら
ず
に
苦
し
ん
で
い
る
慢
性
病

の

患
者
ま
で
、

ど
ん
な
人
で
も
使

っ
て

効
果
が
期
待
で
き
る
点
に
あ
り
ま
す
。

す
な
わ
ち
適
応
は
広
範
に
及
ぶ
と
考

え
て
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

効
果
的
な
照
射
法

サ
ナ
モ
ア
光

線
療
法

の
愛
用

者
か
ら
、
　

〃光

線
療
法
学
〃
に

記
載
さ
れ
て
い

る
照
射
時
間
を

超

え
て
光
線
を

か
け
た
い
が
、

か
け
過
ぎ
て
害

は
な

い
か
と
問

い
合
わ
せ
を
受

け
る

こ
と
が
あ

り
ま
す
。
参
考

に
し
て
頂
い
て

い
る
本

に
照
射

時
間
が
書
い
て

あ
る
た
め
、
余

計
な

ご
心
配
を
お
か
け
し
た
の
で
す

が
、
光
線
に
は

〃薬
の
飲
み
過
ぎ
″

の
よ
う
な
有
害
性
は
あ
り
ま
せ
ん
か

ら
、
　

〃か
け
過
ぎ
〃
は
心
配
し
な
い

で
下
さ
い
。

ち
な
み
に
サ
ナ
モ
ア
光
線
治
療
院

で
は
、
光
と
熱
の
作
用
を
同
時
に
利

用
し
て
可
及
的
速
や
か
な
効
果
を
得

る
目
的
で
、
閉
鎖
空
間
内
で
四
台
か

ら
五
台

の
光
線
治
療
器
を

一
斉
に
点

灯
し
て
４５
分
前
後
照
射
す
る
ル
ー

フ

式

マ
ル
チ
ア
ー
ク
療
法
を
行

っ
て
い

ま
す
。
こ
の
際
の
照
射
時
間
を
４５
分

明

で
計
算
す
れ
ば
、

四
台
で
１８０
分
、
す

な
わ
ち
３
時
間
に

な

り

ま

す

が

、

″か
け
過
ぎ
〃
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

サ
ナ
モ
ア
光
線

療
法
は
気
持
ち
良

い
治
療
法
で
す
が
、

多

忙

な

人

々

に

と

っ
て
の
欠
点
は
、

時
間
が
か
か
る
こ

と

で
す

。

〃
光

線

療
法
学
〃
に
照
射

時
間
を
書

い
た
当

人
が
言
う
の
は
気

が
引
け
ま
す
が
、

光宮

所

者
療
宇都
軟
教
▼
判
十
日

サ ナ

こ
れ
ま
で
の
経
験
か
ら
、
効
果
的
な

照
射
法
を
問
わ
れ
た
ら
、
時
間
的
に

余
裕
が
あ
る
な
ら

″光
線
療
法
学
″

の
照
射
時
間
の
２
～
３
倍
を
目
安

に

と
話
し
て
い
ま
す
。
な
お
照
射
時
間

が
長
い
と
水
分
を
失
い
ま
す
の
で
水

分
の
補
給
に
気
を
付
け
て
い
た
だ
き
、

他
に
疲
労
感
、
肌
が
風
呂
で
し
み
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
続
け
て
皮
膚

が
慣
光
性
を
獲
得
す
れ
ば
起
こ
ら
な

く
な
り
ま
す
。

生
き
も
の
と
し
て

の
合
理
性

サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
は
、
ヒ
ト
も

自
然
界
の
生
き
も

の
の

一
変
種
に
過

ぎ
ず
、
太
陽
光
線

の
恵
み
の
下
で
生

き
る
生
き
も
の
と
し
て
の
合
理
性

の

視
点
か
ら
生
ま
れ
た
治
療
法
で
す
。

昨
今
、
医
学
と
か
科
学
の
衣
を
着
て
、

太
陽
光
線
を
悪
者
に
す
る
こ
と
で
金

儲
け
に
つ
な
げ
る
動
き
が
目
立
ち
ま

す
が
、
生
き
も

の
と
し
て
の
合
理
性

を
否
定
し
、
人
々
の
健
康
を
害
す
る

こ
と
は
許
さ
れ
な
い
こ
と
で
す
。

サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
を
使

っ
た
こ

と
の
な
い
方
は
、
光
を
当
て
た
だ
け

で
病
気
が
治
る
は
ず
が
な
い
と
言
い

ま
す
。
し
か
し
実
際
に
使
用
し
た
方

か
ら
感
謝
の
言
葉
を
聞
く
の
は
稀
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
サ
ナ
モ
ア
光
線
療

法
が
生
き
も
の
と
し
て
の
合
理
性

に

立
脚
し
た
治
療
法
だ
か
ら
で
す
。

サナモア光線療法の

適 応 と 効 果 的 な 照 射 法

一 生 き も の と して の 合 理 性 ―
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は

じ

め

に

平
成
元
年
、
厚
生
省
と
日
本
歯
科

医
師
会
は
、

「
八
〇

二
〇
運
動
」
を

発
表
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
、
８０
歳

で
２０
本

の
歯
を
残
し
、
生
涯
を
通
じ

て
、
自
分
の
歯
で
お
い
し
い
食
事
を

し
よ
う
と
い

っ
た
趣
旨
の
活
動
で
す
。

永
久
歯
は
、
親
知
ら
ず
を
除
い
て
、

２８
本
あ
り
ま
す
が
、
も
し
２０
本
残

っ

て
い
れ
ば
、
入
れ
歯
を
使
わ
な
く
て

も
物
を
噛
め
る
と
い

っ
た
理
由
か
ら
、

「
八
〇
二
〇
」
と
な

っ
た
わ
け
で
す
。

し
か
し
、
現
状
で
は
、
８０
歳
以
上
の

高
齢
者
で
、
２０
本
以
上
自
分
の
歯
が

残

っ
て
い
る
人
は
、
約

一
割
で
す
か

ら
、
実
現
に
は
程
遠
い
と
思
わ
れ
ま

す
。と

こ
ろ
で
、
歯
を
失
う
原
因
の
半

数
は
、
歯
周
病
に
よ
る
も
の
で
、
虫
歯

が
４０
％
、
そ
の
他
が
１０
％
と
な

っ
て

い
ま
す
。
も
し
、
歯
周
病
と
虫
歯
を
予

防
し
治
療
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
し

た
ら
、
多
く
の
歯
は
抜
か
な
い
で
済

む
と
考
え
ら
れ
る
わ
け
で
す
が
、
歯

周
病

の
発
生
は
、
年
と
と
も
に
増
加

し
て
い
ま
す
。
加

工
食
品
全
盛
の
現

代
社
会

で
は
、
プ
ラ
ー
ク
（歯
垢
）を

産
生
し
や
す
い
食
品
が
あ
ふ
れ
て
お

り
、
食
べ

っ
ぱ
な
し
の
状
態
に
し
て

お
く
と
、
必
ず
歯
周
病
が
起
き
る
と

い
う
構
図
に
な

っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

歯
と
歯
周
組
織

の
構
造

歯
は
、
歯
の
頭
の
部
分
の
歯
冠
と
、

歯

の
根

の
部
分
で
あ
る
歯
根
か
ら
な

り
、
歯
根
が
収
ま
る
歯
槽
骨
で
囲
ま

れ
た
部
分
を
歯
槽
と
い
い
ま
す
。
歯

周
組
織
に
は
歯
肉
、
歯
槽
骨
、
セ
メ

ン
ト
質
が
あ
り
、
歯
肉
は
歯
槽
骨
を

覆
い
、
歯
冠
と
歯
根

の
境
界
部
に
あ

る
セ
メ
ン
ト
質
と

エ
ナ
メ
ル
質

の
境

で
歯
に
付
着
し
て
い
ま
す
。
歯
周
病

に
な
る
と
、
歯
と
歯
肉

の
付
着
部
分

が
剥
離
し
て
、
進
行
す
る
と
歯
根
膜

や
歯
槽
骨
が
破
壊
さ
れ
、
最
後
は
歯

が
抜
け
て
し
ま
い
ま
す
。

歯
周
病
の
発
生

歯
周
病
に
罹
患
し
て
い
る
人

の
割

合
は
、
約
７２
％
で
、
年
々
、
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
原
因
と
し

て
は
、
食
生
活
の
変
化
、
ス
ト
レ
ス
、

高
齢
化
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
歯
周
病
が
初
期
に
は
自
覚
症
状

に
乏
し
い
病
気
だ
と
い
う
点
も
、
増

加
傾
向
に
拍
車
を
か
け
る

一
因
と
な

っ

て
い
る
よ
う
で
す
。
　
一
般
に
は
、
歯

周
病
は
大
人

の
病
気
と
考
え
ら
れ
が

ち
で
す
が
、　
一
九
九
三
年
の
調
査
で

は
、
・２
歳
時

の
約
半
数
に
歯
周
病
の

初
期
で
あ
る
歯
肉
炎
が
あ
る
こ
と
が

報
告
さ
れ
て
お
り
、
小
児
期
か
ら
の

プ
ラ
ー
ク

・
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
の
必
要

性
が
叫
ば
れ
て
い
ま
す
。

歯
周
病
と
は

歯
周
病
は
、
こ
れ
ま
で

一
般
に
歯

槽
膿
漏
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、

最
近
で
は
、
マ
ス
コ
ミ
の
影
響
も
あ

っ

て
、
歯
周
病
と
い
う
呼
び
名
が
定
着

し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
歯
周
病
は
、
呼

ん
で
字
の
如
く
、
歯
の
周
り
に
起
き

る
病
気
で
す
。
歯
の
周
り
に
プ
ラ
ー

ク
が
蓄
積
す
る
と
歯
茎
が
腫
れ
て
、

歯
と
歯
茎
の
間
の
隙
間
が
大
き
く
な

り
ま
す
。
こ
の
隙
間
は
、
歯
周
ポ
ケ
ッ

ト
と
呼
ば
れ
ま
す
が
、
こ
こ
は
歯
周

病
原
菌
が
繁
殖
す
る
の
に
は
非
常
に

適
し
た
環
境
な
の
で
す
。

以
前
か
ら
、
歯
周
病
は
回
腔
内
の

細
菌
に
よ
る
こ
と
が
分
か

っ
て
い
ま

し
た
が
、　
一
九
六
〇
年
代
に
な
る
と
、

健
康
な
部
位
と
病
気
に
お
か
さ
れ
た

部
位
と
で
は
、
細
菌
の
形
態
に
違
い

が
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
と
さ
れ
、
歯

周
病
を
特
異
的
に
引
き
起
こ
す
細
菌

の
存
在
が
確
認
さ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
プ
ラ
ー
ク
は
、
ほ
ぼ
８０
％

が
細
菌
の
塊
で
、
な
か
に
は
約
数
億

も
の
細
菌
が
潜
ん
で
い
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
百
種
類
を
超
え
る
細
菌

が
存
在
し
、
そ
の
う
ち
十
数
種
類
の

細
菌
が
、
歯
周
病
の
発
症
に
関
係
す

る
歯
周
病
原
菌
で
あ
る
こ
と
が
確
認

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
う
ち
、
ア
ク
チ

ノ
マ
イ
セ
ス

・
ビ
ス
コ
ー
サ
ス
や
ア

ク
チ
ノ
マ
イ
セ
ス

・
ネ
ス
ラ
ン
デ
イ

と
い

っ
た
細
菌
が
、
歯
肉
炎
を
引
き

起
こ
し
、
歯
肉
炎
の
進
行
と
と
も
に
、

歯
周
ポ
ケ

ッ
ト
を
形
成
す
る
と
、
今

度
は
空
気
を
嫌
う
嫌
気
性
菌
が
増
殖

し
ま
す
。
こ
の
嫌
気
性
菌
の
多
く
が

歯
周
病
原
菌
で
、
歯
肉
に
炎
症
を
起

こ
し
、
さ
ら
に
は
歯
を
支
え
る
歯
槽

骨
を
溶
か
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

病
気
と
光
線
療
法

歯
科
領
域

へ
の
サ
ナ
モ
ア
光
線
療

法
の
応
用
は
、
意
外
と
知
ら
れ
て
い

な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

歯
周
病
対
策
と
し
て
、
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
等
に
よ
る
プ
ラ
ー
ク

・
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
が
大
切
な
こ
と
に
変
わ
り
あ
り
ま

せ
ん
が
、
歯
周
病
の
原
因
は
、
細
菌

感
染
に
よ
る
局
所
の
炎
症
で
す
。
サ

ナ
モ
ア
を
歯
茎
に
照
射
す
る
こ
と
に

よ
り
、
歯
周
病
原
菌
の
殺
菌
お
よ
び

局
所
の
消
炎
効
果
が
表
れ
、
速
や
か

に
痛
み
は
軽
減
し
、
腫
れ
は
ひ
き
ま

す
。
治
療
に
際
し
て
は
、
集
光
器
に

ガ
ラ
ス
管
を
装
着
す
る
と
照
射
し
や

す
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
歯
周
病
の

予
防
か
ら
治
療
に
至
る
ま
で
、
サ
ナ

モ
ア
は
幅
広
く
役
立
ち
ま
す
の
で
、

是
非
、
歯
科
で
の
治
療
と
並
行
し
て

お
試
し
く
だ
さ
い
。
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第
十
二
期

サ
ナ
モ
ア
光
線
治
療
師

養
成
講
座
を
東
京
に
て
開
講

第
十
二
期
サ
ナ
モ
ア
光
線
治
療
師

養
成
講
座
を
、
十
二
名
の
参
加
者
を

迎
え
、
七
月
に
東
京
に
て
開
講
し
ま

し
た
。
今
回
も
全
国
か
ら
多
数
の
方

に
ご
参
加
を
頂
き
、
終
始
、
活
発
な

意
見
交
換
が
行
わ
れ
る
中
、
あ

っ
と

い
う
間
の
三
日
間
で
し
た
。
今
回
、

治
療
師
認
定
を
受
け
ら
れ
た
方
々
を

ご
紹
介
し
ま
す
⌒写
真
）。

治
療
師
認
定
者

猪

口
　
一月
美
（大
阪
府
）、
水
島
　
早

乙
女
（東
京
都
）、
小
森
　
美
加
⌒東
京

都
）、
古
賀
　
保
行
（大
阪
府
）、
市
村

晴
子
（東
京
都
）、
吉

田
　
美
貴
子
（秋

田
県
）、
御
供
　
槙
子
（神
奈
川
県
）、

玉
井

　
百
美
子
（愛
知
県
）、

田
中

隆
夫
三
（庫
県
）、
畑
　
純
典
■
（庫
県
）、

中
澤
　
淑
江
（東
京
都
）、
矢
嶋
　
利

美
（東
京
都
）。

第
二
十
六
回

「光
と
熱
研
究
会
」

の
お
知
ら
せ

医
療
に
関
連
し
た
話
題
の
講
演
や

治
験
例
の
報
告
を
中
心
と
し
た
研
究

会
を
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、　
一
般

の
ご
愛
用
者
の
方
も
是
非
ご
参
加
下

さ
い
。
な
お
参
加
は
無
料
で
す
。

日
　
時

一
十
月
二
十
日
（土
）

午
後

二
時
三
〇
分

場
　
所

¨
サ
ナ
モ
ア
光
線
治
療
院

三
階
会
議
室

今
回
は
先
日
行
わ
れ
た
サ
ナ
モ
ア

光
線
治
療
師
養
成
講
座
に
出
席
し
、

治
療
師
資
格
を
取
得
さ
れ
た
方
か
ら

頂
い
た
お
手
紙
を
掲
載
致
し
ま
す
。

昏 募 集 簿

当協会 の趣 貴 に賛周 され 、

サナモ ア光線療 法の普及 に

ご協力項ける方 、 ,台療 院 の

開業 を検言すなさ りたい方 は、

おFonい 合 わせ ください

T153…0063
東 京 都 目黒 区 日黒 1-23-11
TEL (03)5759-3710
FAX (03)5759-‐ 3720

矢
嶋
　
利
美

（東
京
都
）

養
成
講
座
の
際
に
は
、
大
変
お
世

話
に
な
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
ま
た
、
締
め
切
り
後

の
申
し

込
み
で
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し

た
。毎

年

こ
の
時
期
に
行
わ
れ
て
い
る

こ
と
は
、
季
刊
誌
で
存
じ
上
げ
て
い

ま
し
た
が
、
な
か
な
か
参
加
で
き
ず

に
お
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

今
年

こ
そ
は
受
講
し
な
け
れ
ば
と
い

う
強
い
思
い
に
か
ら
れ
て
、
参
加
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。

私
ど
も
の
治
療
院
に
お
越
し
に
な

る
患
者
さ
ん
は
、
現
代
医
療
で
は
改

善
せ
ず
、
泣
い
て
お
ら
れ
る
方
ば
か

り
で
す
。
自
分
た
ち
の
技
術

に
サ
ナ

モ
ア
光
線
療
法
を
プ
ラ
ス
す
る

こ
と

に
よ

っ
て
、　
一
人
で
も
多
く
の
患
者

さ
ん
を
救
う
た
め
、
再
度
、
サ
ナ
モ

ア
光
線
療
法
に
つ
い
て
勉
強
し
た
か

っ

た
の
で
す
が
、
今
回
、
勉
強
し
た
こ

と
を
、
こ
れ
か
ら
の
治
療
に
役
立
て

た
い
と
思

っ
て
お
り
ま
す
。
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□
□
回
□
□

サ
ナ
モ
ア
で
頻
繁
に
襲
わ
れ
る

め
ま
い
発
作
か
ら
解
放
さ
れ
た

神
戸
市
　
ウ
エ
ノ
光
線
療
研

上
野
　
健
太
郎
氏
報
告

症
例
　
５３
歳
　
男
性
　
会
社
員

症
状
　
七
年
前
に
初
め
て
、
激
し
い

め
ま
い
に
襲
わ
れ
、
ふ
ら

つ
い
て
足

が
地
に
着
か
な
い
状
態
と
な
り
気
分

が
悪
く
な
る
。
そ

の
後
、
頻
繁
に
め

ま
い
、
吐
気
を
認
め
、
入
退
院
を
繰

り
返
し
、
メ

ニ
エ
ル
氏
病
、
前
庭
神

経
炎
、
良
性
発
作
性
頭
位
変
換
め
ま

い
等

の
病
名
を
い
く

つ
か
の
病
院
で

言
わ
れ
た
が
、

こ
の
病
気
は
、

コ
九

全
に
治
る
こ
と
は
な
い
」、
「
発
作
を

繰
り
返
す
の
が
こ
の
病
気
の
特
徴
」

と
の
説
明
を
受
け
て
い
た
。
激
し
い

め
ま
い
の
後
は
、　
一
週
間
前
後
、
頭

が
す

っ
き
り
せ
ず
、
仕
事
が
手
に
つ

か
な
い
た
め
、

周
囲
か
ら
は
、

「
め

ま
い
く
ら
い
で
体
む
な
」
、
「
怠
け
病

で
は
な
い
か
」
と
冷
た
い
視
線
を
投

げ
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
退
職

を
も
真
剣
に
考
え
始
め
た
頃
、
従
兄

に
サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
を
紹
介
さ
れ
、

治
療
目
的
に
て
来
所
し
た
。

療
法
経
過
　
治
療
に
は
、
Ａ
Ｂ
カ
ー

ボ

ン
を
使
用
。
後
頭
部
２０
分
、
両
耳

を
各
３０
分
、
顔
面
２０
分
、
国
の
中
を

１０
分
照
射
。
そ
の
後
、
腹
部
１０
分
、

背
部
１０
分
、
腰
部
１０
分
、
膝
１０
分
、

足
裏
２０
分
を
照
射
し
た
。
翌
日
か
ら

は
、
自
宅
で
の
光
線
治
療
を
開
始
。

一
日
に
二
回
は
照
射
す
る
こ
と
、
両

耳
の
照
射
で
は
、
カ
ー
ボ

ン
を
Ａ
Ｂ

と
Ｂ
Ｃ
を
交
互
に
使
用
す
る

こ
と
を

指
示
。
最
初
の

一
週
間
は
、
特
に
何

の
変
化
も
な
か

っ
た
が
、
二
週
間
が

経
過
し
た
頃
か
ら
、
激
し
い
め
ま
い

を
生
じ
な
く
な
り
、
急
に
動
い
た
り
、

頭
を
下
げ
る
動
作
を
し
た
時
に
の
み
、

ふ
ら
つ
き
を
自
覚
す
る
ま
で
に
改
善
。

そ
の
後
、
病
状
は

一
進

一
退
で
あ

っ

た
が
、
四
か
月
目
に
入
り
、
め
ま
い

の
発
作
は
減

っ
て
、
め
ま
い
の
後
に

も
頭
重
感
は
感
じ
な
く
な

っ
た
。
今

で
は
、
暗
い
気
分
は

一
掃
さ
れ
て
、

普
通
に
日
常
生
活
を
お
く
れ
る
ま
で

に
改
善
し
て
い
る
。

（Ｔ
Ｅ
Ｌ

Ｏ
七
八
―
三
三
二
―

一
三
五
八
）

□
□
回
□
固

内
痔
核
が
サ
ナ
モ
ア
で
軽
快
し
た

福
岡
県
春
日
市
　
育
美
健
康
光
線
療
研

山
崎
　
い
く
子
曾
笙
則
巴
氏
報
告

症
例
　
６０
歳
　
女
性

症
状
　
サ
ナ
モ
ア
愛
用
者
。
最
近
、

腹
部
に
違
和
感
が
あ
る
た
め
、
病
院

を
受
診
し
た
と
こ
ろ
、
内
痔
核
と
診

断
さ
れ
、
腹
圧
を
あ
ま
り
か
け
な
い

こ
と
、
便
秘
に
注
意
す
る
こ
と
を
指

導
さ
れ
た
と
の
こ
と
で
、
サ
ナ
モ
ア

の
照
射
方
法
に
つ
い
て
質
問
さ
れ
た
。

療
法
経
過
　
治
療
は
、
Ｂ
Ｄ
カ
ー
ボ

ン
で
、
患
部
で
あ
る
肛
門
部
を
中
心

と
し
て
、
腹
部
、
腰
部
、
膝
、
足
裏

を
各
２０
分
は
照
射
す
る
よ
う
指
示
。

自
覚
症
状
が
強
い
時
に
は
、
朝
、
昼
、

夕
、
眠
前

の

一
日
四
回

の
照
射
を
指

示
し
た
。
開
始
か
ら
三
か
月
が
経
過

し
た
頃
、
腹
部
の
症
状
が
な
く
な

っ

た
の
で
病
院
で
検
査
し
て
も
ら

っ
た

と
こ
ろ
、
も
う
心
配
し
な
く
て
よ
い

が
、
便
秘
だ
け
は
し
な
い
よ
う
に
と

の
説
明
を
受
け
る
。
そ
の
後
も
、
光

線
治
療
を
続
け
て
お
り
、
二
年
経
過

し
た
現
在
も
全
く
問
題
な
い
と
の
こ

と
で
、
大
変
喜
ば
れ
て
い
る
。

（Ｔ
Ｅ
Ｌ
〇
九
二
Λ
薫
畝
二一
日
一二
Ю
」
軌
｝

No 327
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□
□
回
□
□

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を

サ
ナ
モ
ア
で
治
療

川
崎
市

二
三
氏
報
告

症
例
　
５３
歳
　
女
性

症
状
　
サ
ナ
モ
ア
愛
用
者
。
生
来
健

康
で
あ

っ
た
が
、
突
然
、
悪
寒
が
起

こ
り
、
発
熱
、
下
痢
、
嘔
吐
を
き
た

し
た
た
め
、
病
院
を
受
診
し
た
と
こ

ろ
、

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
に
よ
る
急

性
胃
腸
炎
と
診
断
さ
れ
た
。
病
院
で

出
さ
れ
た
薬
の
内
服
を
開
始
し
た
が
、

気
分
が
す
ぐ
れ
な
い
た
め
、
サ
ナ
モ

ア
光
線
療
法
の
併
用
を
開
始
し
た
。

療
法
経
過
　
治
療
は
、
Ａ
Ｂ
カ
ー
ボ

ン
を
使
用
。
消
化
器
症
状
を
改
善
す

る
た
め
に
、
腹
部
を
６０
分
照
射
し
て

か
ら
、
腰
部
１０
分
、
足
裏
３０
分
の
照

射
を
施
行
し
た
と
こ
ろ
、
症
状
は
か

な
り
軽
減
し
、
気
分
不
快
も
消
失
。

自
宅
で
の
光
線
治
療
を
三
日
間
続
け

た
こ
ろ
、
ほ
ぼ
完
治
し
、
仕
事
に
も

復
帰
で
き
た
。

⌒Ｔ
Ｅ
Ｌ
〇
四
四
―
七
三
二
―
五
〇
六
七
｝

東
暴

縦磐
療
一 院

□
□
回
□
□

腰
痛
症
に
伴
う
歩
行
障
害
が

サ
ナ
モ
ア
で
改
善
し
た

武
蔵
野
市
　
カ
ワ
グ
チ
光
線
整
体
療
法
院

川

口
　

一
憲
氏
報
告

症
例
　
７．
歳
　
女
性
　
　
　
　
　
　
一
症
状
　
約
二
年
前
、
転
倒
し
た
際
に

左
肩
を
強
打
し
た
が
、
上
肢
の
挙
上

も
困
難
と
な
り
、
近
医
を
受
診
。
そ

こ
で
処
方
さ
れ
た
消
炎
鎮
痛
剤
を
内

服
す
る
も
症
状
は
改
善
せ
ず
、
そ
の

後
、
左
肩
を
か
ば
う
よ
う
な
姿
勢
で

い
る
こ
と
が
多
く
な
り
、
腰
椎

の
彎

曲
を
生
じ
、
腰
痛
を
認
め
、
歩
く
こ

と
も
ま
ま
な
ら
な
い
状
態
に
陥
り
、

知
人

の
紹
介
で
来
院
し
た
。

療
法
経
過
　
治
療
は
、
整
体
に
て
脊

柱
を
整
え
て
か
ら
開
始
。
側
臥
位
に

て
腰
椎

の
左
石
を
Ｂ
Ｂ
カ
ー
ボ

ン
に

て
各
２０
分
照
射
。
そ
の
後
、
四
灯

の

治
療

器
を
用

い
て
、

全
身
照
射
（腹

部
Ｂ
Ｄ
、
背
部
Ｂ
Ｂ
、
膝
Ａ
Ｂ
、
足

一異
Ｂ
Ｃ
）を
４０
分
施
行
し
た
。
当
初
、

顕
著
に
回
復
が
見
ら
れ
た
の
は
、
有

肋
骨
下
部
の
痛
み
の
消
失
か
ら
で
あ

っ

た
が
、

三
か
月
後
に
は
、
ス
ム
ー
ズ

に
歩
行
が
で
き
る
ま
で
に
回
復
。
医

師
か
ら
、
回
復
は
難
し
い
と
指
摘
さ

れ
て
い
た
の
で
、
今
回
、
サ
ナ
モ
ア

で
克
服
で
き
た
こ
と
を
非
常
に
喜
ば

れ
、
旅
行
に
も
行
き
た
い
と
話
さ
れ

て
い
る
。

カ
ワ
グ
チ
光
線
整
体
療
法
院

（Ｔ
Ｅ
Ｌ
〇
四
二
二
―
二
三
―
二
九
九
〇

サ
ナ
モ
ア
は
カ
ー
ボ
ン
の
芯
剤

を
完
全
燃
焼
さ
せ
る
こ
と
で
最
も

効
果
の
あ
る
ス
ペ
ク
ト
ル
を
含
む

光
線
を
放
射
す
る
よ
う
に
、
正
面

か
ら
カ
ー
ボ
ン
を
ぶ
つ
け
る
正
面

発
光
式
を
採
用
し
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
手
動
式
の
サ
ナ
モ
ア
７
号

器

ｏ
８
号
器
で
は
照
射
時
間
が
十

分
強
で
切
れ
、
長
時
間
の
照
射
に

は
ご
不
便
を
お
掛
け
し
て
き
ま
し

た
。
こ
の
点
を
改
良
し
た
の
が
全

自
動
光
線
治
療
器
は
つ
ら
つ
さ
ん

で
、
照
射
時
間
は
５
分
刻
み
で
６０

分
ま
で
設
定
で
き
、
時
間
に
合
わ

せ
て
ジ

ョ
イ
ン
ト
で
き
る
サ
ナ
モ

ア
カ
ー
ボ
ン
を
つ
な
い
で
お
け
ば
、

自
動
的
に
カ
ー
ボ
ン
を
送
り
安
定

し
た
光
線
を
放
射
し
ま
す
。

＊

な
お
は
つ
ら
つ
さ
ん
ご
使
用
の

際
に
は
、
安
全
性
を
保
ち
、
事
故

を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
ジ

ョ
イ
ン

ト
カ
ー
ボ
ン
以
外
の
カ
ー
ボ
ン
は

絶
対
に
使
用
し
な
い
で
下
さ
い
。

使
用
上
の
注
意
は
、
「
は

つ
ら

つ

さ
ん
取
扱
説
明
書
」
を
ご
覧
下
さ

い
。

は
つ
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乳
が
ん
術
後
痛
み
が

ほ
ぐ
れ
る
瞬
間
／

東
京
都
　
山
口
房
子
治
療
師

５０
代
の
知
人
女
性
の
こ
と
で
す
。

乳
が
ん
と
宣
告
さ
れ
、
睡
眠
薬
を
飲

ん
で
も
眠
れ
な
い
と
の
連
絡
を
頂
い

た
た
め
、
早
速
、
光
線
治
療
器
を
持

参
し
て
伺
い
ま
し
た
。
頭
部

へ
の
照

射
に
て
、
不
眠
は
解
消
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
が
、
入
院
待
ち
が
約

一

か
月
も
あ
る
と
の
こ
と
だ

っ
た
た
め
、

そ
の
間
は
、
光
線
治
療
を
続
け
手
術

に
臨
み
ま
し
た
。

手
術
で
は
、
病
巣
お
よ
び
リ

ン
パ

節
の
摘
出
を
行
い
ま
し
た
。
術
後
は

放
射
線
治
療

の
た
め
に
週
５
回
、
計

３０
回
ほ
ど
通
い
ま
し
た
。
誰
で
も
そ

う
で
す
が
、
病
気

の
つ
ら
さ
は
、
本

人
に
し
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
放
射
線

や
抗
が
ん
剤
治
療
は
、
考
え
ら
れ
な

い
ほ
ど
の
苦
し
み
の
連
続
で
す
。
と

く
に
私
が
、
す
ご
い
と
感
じ
た
の
は
、

抗
が
ん
剤
を
点
滴
で
、
２
時
間
か
け

て
落
と
す
際
に
、
お
な
か
が
す
く
の

で
、
お
む
す
び
を
持
参
し
、
食
べ
な

が
ら
点
滴
を
受
け
て
い
た
と
い
う
こ

と
で
す
。
こ
れ
に
は
看
護
師
さ
ん
も
、

と
て
も
驚

か
れ
た
よ
う
で
す
。

生
来
は
、
胃
腸
症
状
を
頻
繁
に
訴

え
る
よ
う
な
面
も
あ
る
方
で
し
た
が
、

こ
の
夏
で
三
年
目
を
迎
え
ま
す
。
私

が
出
向
く
と
、
い

つ
も
笑
顔
で
迎
え

て
く
れ
て
、
顔
色
も
よ
く
、
と
て
も

大
病
を
し
た
と
は
思
え
ま
せ
ん
。
仕

事
を
持

っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
も
、

つ
ら
さ
を
忘
れ
さ
せ
、
気
持
ち
を
前

向
き
に
さ
せ
た
要
因
の

一
つ
と
思
い

ま
す
。

し
か
し
、
日
々
の
忙
し
さ
の
た
め
、

三
日
も
光
線
治
療
を
行
わ
な
い
と
、

と
た
ん
に
痛
み
に
襲
わ
れ
る
そ
う
で

す
。
で
も
、
ど
ん
な
時
も
Ｂ
Ｄ
カ
ー

ボ

ン
で
光
線
を
長
時
間
照
射
す
る
と
、

痛
み
が
ほ
ぐ
れ
る
瞬
間
が
分
か
る
と

一言
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
三
年
間
、
色
々
な
こ

と
を
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。
た
だ
、

ま
だ
気
は
抜
け
ま
せ
ん
。
サ
ナ
モ
ア

光
線
治
療
を
続
け
な
が
ら
、
日
々
、

苦
痛
を
感
ず
る

こ
と
な
く
過
ご
せ
る

こ
と
を
、
実
感
さ
れ
て
い
ま
す
。
た

っ

た

一
台

の
サ
ナ
モ
ア
八
号
機
で
、
頑

張

っ
て
い
ま
す
。

葬
”
を
体
験
し
た
体
験
記
ほ
ど
説
得

彦瘍
…

（本
紙
の
無
断
転
用
を
禁
止
し
ま
す
。
）


