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入
■
、
求
め
ら
れ
る
予
防
医
学

現
代
病
と
光
線
一不
足

酎
ナ
等
罐
曇

宇
都
宮

光
明

病
気

の
変
置

の

一
因

最
近
の
わ
が
国
の
疾
病
構
造
、
す

な
わ
ち
現
代
病
の
特
徴
は
、
比
較
的

治
療
効
果
の
あ
が
り
や
す
い
急
性
疾

患
よ
り
、
な
か
な
か
治
療
効
果
の
あ

が
り
に
く
い
、
あ
る
い
は
治
療
効
果

の
期
待
で
き
な
い
、
し
か
も
極
め
て

長
い
経
過
を
と
る
成
人
病
や
ア
レ
ル

ギ
ー
疾
患
が
大
半
を
占
め
て
い
ま
す
。

ち
な
み
に
古
代
の
三
大
死
因
は
、
外

敵
と
飢
え
と
感
染
症

（
伝
染
病
）
と

言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
近
年
に

於
い
て
も
、
つ
い
こ
２
副
ま
で
は
結

核
が
猛
威
を
振
い
、
死
因
の

一
位
を

独
走
し
て
い
ま
し
た
。

現
在
の
わ
が
国
の
三
大
死
因
は
、

悪
性
腫
場
、
心
疾
患
、
脳
血
管
障
害

で
す
）^
そ
の
上
、
直
接
死
因
に
は
結

び
付
か
な
い
ま
で
も
患
者
を
苦
じ
め

る
慢
性
疾
患
、
例
え
ば
骨
粗
籍
症
の

よ
う
な
病
気
も
明
ら
か
に
増
加
し
ま

し
た
。
こ
の
よ
う
な
病
気
の
移
り
変

わ
り
の
主
要
な
要
因
と
し
て
、
文
明

の
進
歩
が
自
然
の
光
線
を
浴
ひ
る
機

会
を
遠
ざ
け
た
こ
と
が
関
わ

っ
て
い

ま
す
。
し
た
が

っ
て
予
防
対
策
も
こ

の
点
を
勘
案
し
て
立
て
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

予
防
医
学

は
時
代

の
要
請

現
代
病
の
多
く
は
発
病
し
た
と
き

に
は
既
に
手
遅
れ
で
す
。
こ
の
点
か

予
防
医
学
が
治
療
医
学
を
凌
駕
し
、

予
防
法
が
医
療
情
報
と
し
て
人
々
に

正
し
く
伝
え
ら
れ
て
こ
そ
、
真
に
福
祉

に
貢
献
す
る
医
療
と
言
う
こ
と
が
で

き
る
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ
で
予
防
医
学
の
基
本
と
し

て
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
の
は
、
食
事
、

運
動
、

ス
ト
レ
ス
、
煙
草
、
酒
な
ど

で
し
ょ
う
。
勿
論
、
こ
れ
ら
を
な
い

が
し
ろ
に
す
る
気
は
毛
頭
あ
り
ま
せ

ん
が
、
本
文
で
特
に
強
調
し
た
い
こ

と
は
、
長
年
に
亘
り
光
線
を
浴
び
な

い
生
活
が
続
く
と
必
然
的
に
カ
ル
シ

ウ
ム
の
持
続
的
な
不
足
を
招
き
、
そ

れ
が
成
人
病
を
始
め
様
々
な
疾
患
の

原
因
な
い
し
誘
因
に
な

っ
て
い
る
こ

と
で
す
。
先
に
本
紙
で
掲
載
し
た
ガ

ー
ラ
ン
ド
ら

の
研
究

（
ヽ
二
五
〇

号
、
昭
和
６３
年
７
月
１
日
、

Ｎｏ
二

五

一
号
、
昭
和
６３
年
１０
月
１
日
、

「
カ
ル
シ
ウ
ム
は
健
康
の
礎
し

は
、

光
線
不
足
が
結
腸
癌
や
乳
癌
の
誘
因

に
な
る
こ
と
を
明
ら
か
に
し
た
も
の

で
す
が
、
わ
が
国
の
現
状
と
照
ら
し

合
わ
せ
て
み
て
も
、
結
腸
癌
や
乳
癌

は
近
年
激
増
し
て
お
り
無
視
で
き
ま

せ
ん
。
他
に
も
光
線
不
足
は
い
ろ
い

ろ
な
現
代
病
の
発
病
に
関
与
す
る
こ

と
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、

予
防
医
学
の
観
点
か
ら
適
度
な
光
線

浴
は
不
可
欠
で
す
。

求
め
ら
れ
る
イ
ン
フ
ォ

ー
ム
ド

・
コ
ン
セ

ン
ト

イ

ン
フ
ォ
ー
ム
ド

・
コ
ン
セ
ン
ト

（知
ら
さ
れ
た
上

で
の
合
意

）
と
は
、

正
し
い
医
療
情
報
を
与
え
、
同
意
を

得
た
上
で
医
療
行
為
を
行
う
こ

と
で

す
が
、
人
々
の
人
権
意
識
が
高
ま
り
、

医
療
に
つ
い
て
知
る
権
利
が
あ
る
と

い
う
考
え
方
が
浸
透
す
る
に
連
れ
、

互
い
に
信
頼
関
係
を
保

つ
上
で
ま
す

ま
す
重
要
に
な

っ
て
い
ま
す
。
特
に

成
人
病
の
よ
う
に
難
治
な
疾
患
を
予

防
す
る
の
は
、
上
下
の

一
方
通
行
で

は
な
く
、
平
等
な
立
場
で
の
協
同
作

使

っ
て
頂
く
に
は
、
既
に
サ
ナ
モ
ア

光
線
療
法
の
効
果
を
体
験
し
た
皆
さ

ん
方
の
お
口
添
え
が
是
非
と
も
必
要

で
す
。
そ
の
上
で
、
光
線
の
作
用
を
説

明
し
理
解
し
て
頂
く
こ
と
か
ら
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド
ら

ン
セ
ン
ト
は
始
ま
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
し
て
相
互
の
イ

ン
フ
ォ
ー
ム
ド
う

ン
セ
ン
ト
が
あ

っ

て
、
始
め
て
光
線
の
効
能
を
最
大
限

に
引
き
出
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

忘
れ
て
な
ら
な

い
光
線

の
大
恩

太
陽
は
地
球
が
誕
生
し
て
か
ら
今

日
ま
で
、
絶
え
聞
な
く
恵
み
を
与
え

続
け
て
い
ま
す
。
忘
れ
て
な
ら
な
い

の
は
光
線
の
大
恩
で
す
。
し
か
る
に

昨
今
、
光
線
に
対
し
む
し
ろ
謂
れ
な

き
誹
謗
、
中
傷
の
類
が
目
に
つ
き
ま

す
。
そ
の
最
た
る
も

の
が
光
線
を

「
お
肌
の
大
敵
」
と
決
め
付
け
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
実
は
こ
れ
は
人
類
の

未
来
に
と

っ
て
由
々
し
い
事
態
を
引

き
起
こ
す
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
そ
の

理
由
に
つ
い
て
は
朝
日
新
聞
に
掲
載

さ
れ
た
関
連
記
事
を
引
用
し
た
本
紙

の
三
面
に
記
載
し
ま
し
た
の
で
参
考

に
し
て
く
だ
さ
い
。

ち
ょ
っ
と
考
え
れ
ば
分
か
る
こ
と

で
す
が
、
光
線
に
当
た
ら
な
い
野
性

動
物
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
し
、
私
た

ち
人
類
の
先
祖
も
屋
外
の
自
然
の
光

線
の
下
で
額
に
汗
し
て
働
か
な
け
れ

ば
生
き
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
自
然

の
摂
理
か
ら
言

っ
て
当
然
の
こ
と
で

す
が
、
実
際
に
こ
れ
が
成
人
病
を
始

め
様
々
な
慢
性
疾
患
を
予
防
す
る
上

で
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
た
の

で
す
。
疑
い
な
く
現
代
病
と
慢
性
的

な
光
線
の
不
足
は
深
く
関
わ

っ
て
い

る
の
で
す
。

元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
、
元
気
な
子
供
、

元
気
な
若
者
、
元
気
な
成
人
、
元
気

な
老
人
、
そ
し
て
人
類
が
未
来
永
劫

栄
え
る
た
め
、
光
線
は
常
に
味
方
で

あ
る
こ
と
を
知
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

法 そ の 造 こ求 ら
の れ 究 の と め ｀
確 に 明 変 は ら 今
立 伴 で 遷

｀
れ
｀

で う あ の 疾 て 切
す 予 り 原 病 い 実°
防
｀
囚 構 る に

け た 人 ア  リ 業
多 め 病 光 例 ま で
く に を 線 え せ な
の 出 予 療 ば ん け
方 来 防 法 サ

゛れ
々 る す を ナ  ば
に だ る 成 モ  な
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港

」
・
宇
都
宮
義
真
撮
影

熊
と
鮭

○
熊
は
上
手
に
鮭
を
獲

っ
て
笹
に
つ

な
ぎ
ま
す
が
、
止
め
る
こ
と
を
知
ら

な
い
た
め
に
担
い
で
行
く
う
ち
に
皆

落
と
し
て
し
ま
い
ま
す
。

○
底
の
な
い
袋
に
は
、
い
く
ら
良
い

も
の
を
沢
山
入
れ
て
も
駄
目
で
す
。

○
入
口
に
ば
か
り
気
を
取
ら
れ
て
出

口
を
見
な
い
と
飛
ん
だ
失
敗
を
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
理
想
的
な
栄
養
食
も
高
価
な
薬
も
、

本
人
に
吸
収
力
が
な
け
れ
ば
、
た
だ

大
小
便
の
量
を
増
や
す
だ
け
で
す
。

○
食
べ
物
を
か
れ
こ
れ
言
う
よ
り
、

食
べ
た
も
の
が
い
く
ら
身
体
に
留
ま

る
か
が
問
題
な
の
で
す
。
食
べ
た
だ

け
で
安
心
し
て
い
る
よ
う
で
す
と
、

熊
を
笑
え
ぬ
結
果
に
な
り
ま
す
。

○
サ
ナ
モ
ア
照
射
は
、
何
を
食
べ
て

も
百
％
吸
収
す
る
力
を
身
に
付
け
ま

か
ら
、
食
事
に
勝
る
食
事
療
法
に
な

り
ま
す
。

南
洋
土
人

○
南
洋
の
土
人
は
、
以
前
、
気
象
台

が
雨
や
風
の
警
報
を
出
す
こ
と
を
非

常
に
恐
れ
て
い
ま
し
た
。
雨
や
風
の

兆
候
が
あ
る
か
ら
警
報
が
出
る
こ
と

を
知
ら
ず
に
、
警
報
が
出
る
か
ら
雨

や
風
に
な
る
と
思

っ
た
の
で
す
。

○
警
報
が
出
る
と
必
ず
雨
や
風
に
な

る
の
で
、
警
報
さ
え
な
け
れ
ば
天
気

は
良
く
な
る
に
違
い
な
い
と
思
い
、

遂
に
気
象
台
を
襲
撃
し
て
破
壊
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。

○
し
か
し
警
報
が
な
く
て
も
、
雨
は

降
り
ま
す
じ
風
も
吹
き
ま
す
。

○
病
気
の
時
に
、
熱
が
出
た
り
、
痛

ん
だ
り
、
淋
巴
腺
が
腫
れ
た
り
す
る

の
は
、
暴
風
の
兆
候
の
あ
る
時
に
出

る
警
報
の
よ
う
な
も
の
で
す
。
薬
か

何
か
で

一
寸
症
状

を
押
さ
え
込
む

だ
け
の
対
症
療
法
は
、
南
洋
土
人
の

気
象
台
襲
撃
に
よ
く
似
た
行
為

で

す
。

○
病
気
の
治
療
に
あ
た

っ
て
は
、
症

状
を
無
く
す
こ
と
だ
け
が
目
的
の
療

法
と
病
気
が
治

っ
て
症
状
も
無
く
な

る
療
法
と
を
冷
静
に
区
別
す
べ
き
で

す
。

Ｏ
サ
ナ
モ
ア
照
射
は
、
病
気
を
身
体

か
ら
治
し
ま
す
か
ら
、
殊
に
今
な
お

有
効
な
治
療
法
に
乏
し
い

一
連
の
慢

性
疾
患
に
対
し
て
、
薬
に
勝
る
薬
物

療
法
に
な
り
ま
す
。

医
学

の
理
想

○
「
こ
ん
な
に
元
気
に
な
り
ま
し
た
」

と
か
「
こ
ん
な
難
病
が
治
り
ま
し
た
」

と
わ
ぎ
わ
ぎ
お
礼
に
来
ら
れ
る
方
が

い
ま
す
。
手
紙
や
電
話
で
知
ら
せ
て

く
れ
る
方
が
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
に

は
何
と
も
言
え
ぬ
喜
び
を
感
じ
ま
す
。

良
い
こ
と
を
し
た
と
思
い
ま
す
。

Ｏ
サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
の
効
能
効
果

は
、
使

っ
た
人
以
外
は
中
々
分
か
ら

な
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
が
、
道
を

歩
い
て
い
て
無
理
に
で
も
す
す
め
た

い
方
が
い
ま
す
。
特
に
慢
性
病
の
方

が
、
治
ら
な
い
た
め
あ
れ
や
こ
れ
や

と
迷

っ
て
い
る
の
を
見
る
の
は
実
に

気
の
毒
で
す
。

○
サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
は
、
自
ら
持

つ
自
然
治
癒
力
を
高
め
る
治
療
法
で

す
か
ら
、
健
康
に
自
身
の
な
い
方
、

慢
性
病
に
苦
し
ん
で
い
る
方
に
と

っ

て

一
考
に
価
し
ま
す
。

○
先
日
、
盲
腸
の
手
術
を
し
て
死
ん

だ
人
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。
盲
腸
は

確
か
に
完
全
に
治

っ
て
い
る
と
言
わ

れ
た
そ
う
で
す
。
病
気
は
治

っ
て
も

病
人
は
助
か
ら
な
か

っ
た
の
で
す
。

○
果
た
し
て
そ
れ
で
良
い
の
で
し
ょ

う
か
？

○
医
学
の
理
想
は
、
病
気
を
治
す
こ

と
よ
り
も
病
人
を
治
す
こ
と
で
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

○
そ
の
た
め
に
も
、　
一
人
で
も
多
く

の
人
に
サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
を
体
験

し
て
い
た
だ
き
、
そ
の
恩
恵
に
浴
じ

て
頂
き
た
い
も
の
で
す
。

○
サ
ナ
モ
ア
照
射
は
、
生
体
の
す
べ

て
の
機
能
を
活
発
に
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
治
療
面
で
し
ば
し
ば
意
外
な

効
用
を
示
し
ま
す
が
、
同
時
に
何
物

に
も
勝
る
健
康
療
法
な
の
で
す
。

「光
と
熱
」
昭
和
１４
年
４
月
１
日
発
行

―
―
医
学
の
理
想

（電
磁
波
）
―
―

「光
と
熱
」
昭
和
１４
年
６
月
１
日
発
行

―
―
南
洋
土
人

（電
磁
波
）
―
―

「
光
と
熱
」
昭
和
１４
年
７
月
１
日
発
行

―
―
熊
と
鮭

（電
磁
波
Ｙ
Ｉ
Ｉ

よ
り
要
約
し
た
。

宇都宮 義真

サナモア照射の効果

漁
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信
じ
て
い
い
の
？
　
紫
外
線
性
悪
説
／

‐
―
　
カ
ル
シ
ウ

ム
を
と

っ
て
も
、

骨
は
ぼ
ろ
ぼ
ろ
。成
人
病
は
多
発

―

―

サ
重

暉

鞍
罐

罰

宇
都
宮
　

光
明

こ
こ
何
年
か
、
風
薫
る
新
緑

の
候
に
な
る
と
、
化
粧
品
メ

ー
カ
ー
は
紫
外
線
防
止
化
粧
品
を
売
ら
ん
が
た
め
に
、
紫
外
線

を
浴
び
た
ら
シ
ミ
、
ソ
バ
カ
ス
に
な
る
と
女
性
に
と

っ
て
気
に

な
る
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
を

一
斉
に
始
め
ま
す
。
俗
に
畦
も
百
遍
聞

く
と
本
当
に
な
る
の
例
え
が
あ
り
ま
す
が
、
毎
年
こ
れ
を
や
ら

れ
た
ら
不
安
に
な

っ
て
当
た
り
前
で
す
。

し
か
し
事
実
は
、
シ
ミ

（
ソ
バ
カ
ス
は
優
性
遺
伝
す
る
疾
患

で
す
）
の
患
者
数
の
増
加
と
化
粧
品
の
普
及
と
は
軌
を

一
に
し

て
お
り
、
戦
後
、
女
性
が
化
粧
を
す
る
よ
う
に
な

っ
て
四
～
五

十
倍
に
増
加
し
た
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
で
は
化
粧

品
の
成
分
が
シ
ミ
の
主
要
な
原
因
で
あ
る
こ
と
は
、
医
学
的
に

は
常
識
で
す
。
こ
の
点
に
つ
い
て
は
本
紙
に
既
述
し
ま
し
た
が

（昭
和
６０
年
７
月
１
日
発
行
、
第
二
三
八
号
、
続
日
光
浴
の
功

罪

・
サ
マ
ー
フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
で
メ
ー
ク
ア

ッ
プ
に
ご
注

ユ５
、
戦
前
は
大
半
の
女
性
が
化
粧
を
せ
ず
に
屋
外
で
働
い
て

い
た
に
も
拘
ら
ず
、
奇
麗
な
肌
を
し
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し

て
く
だ
さ
れ
ば
容
易
に
納
得
し
て
頂
け
る
は
ず
で
す
。

し
を
避
け
る
若
い
女
性
の
体
内
の
ビ

タ
ミ
ン
成
分
が
極
端
に
少
な
い
こ
と

も
わ
か

っ
て
い
る
。

神
戸
女
子
薬
科
大
学
の
小
林
正
教

授
ら
は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
体
内
の
量

を
表
す
数
値
が
、
二
十
代
の
女
性
だ

け
が
極
端
に
低
い
こ
と
を
発
見
し
て

い
る
。
同
年
代
の
男
性
が
平
均
で
二

六

。
二
、
三
十
代
の
女
性
が
三
二

・

三
な
の
に
、　
一
四

。
一
し
か
な
か

っ

た
。
小
林
教
授
は
、
Ｆ」
タ
ミ
ン
Ｄ
を

合
成
し
て
い
る
の
は
顔
と
手
の
皮
膚

の
た
め
、
若
い
女
性
の
化
粧
も
影
響

し
て
い
る
、
と
推
測
し
た
。

こ
の
研
究
は
七
年
前
の
調
査
で
、

紫
外
線
防
止
化
粧
品
が
本
格
的
に
登

場
す
る
前
。
さ
ら
に
こ
の
数
値
は
低

く
な

っ
て
い
る
、
と
み
る
人
も
い
る
。

小
林
教
授
は
、

戸
∪
以
下
は
不
足
。

高
齢
女
性
の
骨
の
弱
さ
が
問
題
に
な

っ
て
い
る
が
、
若
い
う
ち
か
ら
カ
ル

シ
ウ
ム
を
吸
収
し
な
い
と
。
極
端
に

言
え
ば
、
厚
化
粧
を
し
た
ら
魚
や
シ

イ
タ
ケ
を
食

べ
る
く
ら
し
の
注
意
が

欲
し
い
と
話
し
て
い
る
」
と
書
か
れ

て
い
ま
す
じ

紫

外
線

防

止
化
粧
品

の
問

題
点

紫
外
線
防
止
化
粧
品
に
つ
い
て
は
、

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
が
行

っ
た
商
品

の
比
較
テ
ス
ト
の
結
果
を
述
べ
た
も

の
で
す
が
、
そ
の
中
で
も
幾

つ
か
の

問
題
点
を
指
摘
し
て
い
ま
す
。

同
セ
ン
タ
ー
で
試
験
し
た
の
は
、

九
社
の
十
五
銘
柄
と
、
参
考
品
の
お

し
ろ
い

一
銘
柄
で
す
が
、
三
銘
柄
を

除
い
て
紫
外
線
防
止
効
果
は
お
し
ろ

い
と
同
程
度
か
、
も
し
く
は
そ
れ
以

下
し
か
な
い
こ
と
、
ま
た
実
際
に
肌

が
荒
れ
た
、
か
ぶ
れ
た
な
ど
の
問
題

を
起
こ
し
た
有
機
成
分
入
り
化
粧
品

の
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
同
セ
ン
タ
ー
で
、
「
紫

外
線
防
止
化
粧
品
の
成
分
が
紫
外
線

を
吸
収
す
る
こ
と
で
ど
う
変
化
す
る

か
も
不
明
で
気
に
な
る
」
と
述
べ
て

い
ま
す
が
、
こ
れ
は

化
粧
品
す
べ
て
の
副

作
用
に
関
連
し
て
共

通
の
問
題
点
で
あ
り

な
が
ら
、
現
代
科
学

を
以
て
も
未
だ
に
解

明
さ
れ
て
い
な
い
点

で
も
あ
り
ま
す
。

な
お
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
「
帽
子

や
傘
、
お
し
ろ
い
な
ど
で
紫
外
線
防

止
効
果
は
か
な
り
あ
り
、
こ
う
し
た

用
心
を
し
た
う
え
で
、
ま
だ
足
り
な

い
と
感
じ
た
場
合
は
紫
外
線
防
止
化

粧
品
を
使
え
ば
よ
い
」
と
し
て
い
る

と
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、
大
量
の
紫

外
線
を

一
時
に
浴
び
た
く
な
い
の
な

ら
、
帽
子
や
傘
の
方
が
効
果
も
確
か

で
副
作
用
の
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
か

ら
正
に
そ
の
通
り
で
す
。

ビ
タ

ミ

ン
Ｄ
は

日
光

の
助

け

で

全
て
の
生
命
は
健
康
な
子
孫
を
も

っ
て
始
め
て
繁
栄
が
約
束
さ
れ
ま
す
。

も
し
新
し
い
生
命
を
育
む
若
い
女
性

が
、
適
度
な
目
光
欲
さ
え
忌
避
し
た

ら
、
食
事
で
は
必
要
な
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

を
摂
る
こ
と
が
極
度
に
難
し
い
た
め
、

母
体

の
健
康
を
害
す
る
こ
と
は
も
と

よ
り
、
生
ま
れ
く
る
新
し
い
生
命
の

健
康
を
損
な
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
の
上
、
赤
ち
ゃ
ん
に
も
日
光
欲
を

さ
せ
な
か

っ
た
ら
、
母
乳
に
は
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
が
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
間
違

い
な
く
健
康
な
子
供
は
期
待
で
き
ま

せ
ん
。
実
際
、
赤
ち
ゃ
ん
に
日
光
欲

を
さ
せ
る
よ
う
に
と
保
健
所
で
指
導

さ
れ
た
お
母
さ
ん
た
ち
も
、
大
方
の

人
は
母
乳
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
含
ま
れ

て
い
な
い
た
め
に
必
ず
日
光
浴
を
さ

せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
理
由

ま
で
は
聞
か
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
。

自
然
が
決
め
た
摂
理
に
従

っ
て
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
は
日
光
の
助
け
を
借
り
て

作
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
は
記
事
に
あ
る
よ
う
に
骨
作

り
に
不
可
欠
な
だ
け
で
な
く
、
カ
ル

シ
ウ
ム
代
謝
を
円
滑
に
す
る
こ
と
に

よ

っ
て
成
人
病
の
予
防
と
も
深
く
関

わ

っ
て
い
ま
す

（
一
面
参
照
）
。
も

し
も
日
光
を
浴
び
な
い
生
活
を
続
け

る
な
ら
、
自
ら
を
不
健
康
に
す
る
だ

け
で
な
く
、
人
類
の
禾
来
を
も
暗
漕

た
る
も
の
に
す
る
と
言

っ
て
も
決
し

て
過
言
で
な
い
の
で
す
。

（応
用
光
線
療
法
学
は
休
載
し
ま
す
）

紫
外
線
性
悪
説

の
誤
り

は
明

白

昔
の
人
々
は
太
陽
の
恵
み
に
素
直

に
感
謝
し
て
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。

「
夏
、
充
分
に
日
光
浴
を
す
れ
ば
、

冬
に
な

っ
て
も
元
気
で
風
邪
も
引
か

な
い
」
と
誰
も
が
信
じ
て
い
ま
し
た
。

し
か
る
に
昨
今
の
風
潮
は
、
た
だ
闇

雲
に
日
光
の
弊
害
を
唱
え
る
こ
と
で
、

日
光
を
擁
護
す
る
の
は
愚
か
者
が
す

る
こ
と
の
よ
う
に
思
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
紫
外
線
が
私
た
ち
の
生
理

機
能
に
不
可
欠
な
影
響
を
与
え
て
い

る
こ
と
を
知
れ
ば
、
紫
外
線
性
悪
説

の
誤
り
は
明
白
で
す
。
と
こ
ろ
で
丁

度
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
、
５
月
６
日
付

け
の
朝
日
新
聞
に
こ
の
問
題
に
関
す

る
示
唆
に
富
む
記
事
が
掲
載
さ
れ
て

い
ま
し
た
の
で
引

用
さ
せ
て
貰

い
ま

し
た
。

骨

作

り

に

欠

か
せ
ぬ

日

光

朝
日
新
聞
の
記

事
は
、
「
信
じ
て
い
い
の
？
紫
外
線

防
止
化
粧
品
」
の
中
の
囲
み
記
事
で
、

「骨
作
り
に
欠
か
せ
ぬ
日
光
」
と
し

て
、
神
戸
女
子
薬
科
大
学
の
小
林
正

教
授
ら
の
研
究
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

記
事
は
、

「
と
か
く
目
の
敵
に
さ

れ
が
ち
な
紫
外
線
だ
が
、
カ
ル
シ
ウ

ム
の
吸
収
や
骨
作
り
に
欠
か
せ
な
い

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
合
成
に
不
可
欠
で
、

あ
ま
り
避
け
す
ぎ
る
の
も
体
に
よ
く

な
い
。
専
門
家

の
研
究
で
は
、
日
差
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☆
急
性
膀
洸
炎

症
例
　
４５
歳
　
女
性

症
状
　
旅
行
か
ら
帰

っ
て
四
、
五

日
し
て
、
尿
が
近
く
な
り
排
尿
痛
を

伴
う
。
療
法
経
過
　
カ
ー
ボ
ン
は
Ａ
Ｂ
又

は
Ｂ
Ｄ
を
組
み
合
わ
せ
、
下
腹
部
３０

分
、
膝
１０
分
、
局
部

（
一
号
集
光
器
使

用
、
横
に
な
り
膝
を
曲
げ
て
照
射
）
３０

分
、
腰
２０
分
、
足
裏
２０
分
、
小
脳
（後
頭

部
）
５
分
、　
一
日
二
回
照
射
。

数
日
で
排
尿
痛
が
な
く
な
り
、
十

日
か
ら
二
週
間
で
全
快
。

☆
鼻
た
け

症
例
　
５０
歳
　
男
性

症
状
　
こ
こ
十
年
間
左
の
鼻
づ
ま

り
が
あ
る
。

療
法
経
過
　
カ
ー
ボ
ン
は
鼻
に
は

Ｂ
Ｄ
、
Ｂ
Ｃ
を
交
互
に
使
用
し
、
百
万

集
光
で
５
分
、
二
号
集
光
で
１０
分
、

他
は
Ａ
Ｄ
で
腹
５
分
、
膝
５
分
、
腰

５
分
、
足
裏
１０
分
、
小
脳
５
分
照
射
。

光
線
療
法
を
始
め
て
十
日
過
ぎ
た

頃
か
ら
鼻
の
奥
が
か
ゆ
く
な
る
。
二

週
目
か
ら
二
週
目
に
か
け
て
、
は
な

く
そ
様
の
も
の
や

一
セ
ン
チ
位
の
か

た
ま
り
が
出
た
が
、
そ
の
頃
か
ら
左

の
鼻
で
息
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。

な
お
鼻
た
け
の
原
因
と
し
て
体
質
が

重
視
さ
れ
、
再
発
例
も
多
い
の
で
、

雨
後
も
治
療
を
続
け
る
よ
う
に
指
示

し
た
。

神
戸
市
　
ウ
エ
ノ
光
線
療
研

上
野
　
貞
氏
報
告

Ｔ
Ｅ
Ｌ
Ｏ
七
八
―
二
九
二
―
八
三
〇
三

☆
左
肩
か
ら

左
上
肢
の
激
痛

症
例
　
７４
歳
　
女
性

症
例
は
私
自
身
で
あ
る
。

症
状
　
主
人
が
病
に
倒
れ
入
院
し

て
ニ
ケ
月
を
経
た
頃
、
介
抱
の
た
め
疲

労
の
極
に
あ

っ
た
が
、
突
然
、
左
肩

に
耐
え
難
い
痛
み
が
起
こ
り
、
次
第

に
左
手
の
肘
か
ら
指
先
ま
で
腫
れ
て

痛
み
出
し
た
。
一月
に
ち
ょ
っ
と
触

っ

た
だ
け
で
電
撃
的
な
痛
み
が
指
先
ま

で
走
る
。
一属
の
病
気
が
す
べ
て
一度
に

襲

っ
て
き
た
と
思

っ
た
程
で
あ
る
。

一愛
〓用
〓者
一更
〓よ
〓り
一

☆
頭
も
身
体
も
普
通
人

北
海
道
　
島
田
小
百
合

父
も
母
も
今
年
８９
才
に
な
り
ま

し
た
。
２０
年
前
に
義
真
先
生
に
初
め
て

お
会
い
し
て
か
ら
の
サ
ナ
モ
ア
と

の
お
付
き
合
い
で
す
。

両
親
は
、
頭
も
身
体
も
普
通
人

で
ボ
ケ
な
い
の
が
不
思
議
み
た
い

療
法
経
過
　
足
裏
に
照
射
後
、
左

肩
に
集
中
的
に
照
射
し
た
。
カ
ー
ボ

ン
は
Ａ
Ｂ
、
Ｂ
Ｃ
、
Ｂ
Ｄ
と
組
み
合
わ

せ
を
変
え
な
が
ら
殆
ど
寝
ず
に
照
射

し
た
。
あ
ま
り
の
痛
み
に
痛
み
止
め

も
飲
ん
だ
が
、　
一
時
的
で
ど
う
し
て

も
楽
に
な
ら
な
い
。
こ
の
状
態
が
三

晩
続
い
た
。

何
か
よ
い
工
夫
は
な
い
か
と
家
人

と
相
談
の
上
、
馬
油

（ポ
ニ
ー
）
で

湿
布
を
し
て
み
た
ら
、
十
五
分
程
で

痛
み
が
と
れ
楽
に
な
っ
た
。
そ
れ
か

ら
は
昼
は
光
線
療
法
を
し
、
寝
る
と

き
に
馬
油
の
湿
布
を
し
た
が
、
五
―

六
日
間
で
は
ぼ
症
状
は
消
失
し
た
。

追
伸
　
こ
ん
な
ひ
ど
い
痛
み
は
始

め
て
経
験
し
ま
し
た
。
経
過
を
振
り

返

っ
て
、
勿
論
、
光
線
療
法
の
効
果

は
否
定
出
来
ま
せ
ん
が
、
補
助
的
に

使

っ
た
馬
油
の
効
き
め
に
は
び

っ
く

り
し
ま
し
た
。
今
は
殆
ど
全
快
し
、

ま
た
介
抱
で
忙
し
い
日
を
過
ご
し
て

ま
す
。春
日
市
　
育
美
健
康
光
線
療
研

前
田
　
ヽヽヽ
サ
氏
報
告

Ｔ
Ｅ
Ｌ
〇
九
二
１
五
八
一
１
二
〇
二
九

で
す
が
、
こ
れ
は
と
い
う
の
も
サ

ナ
モ
ア
の
お
か
げ
だ
と
思

っ
て
い

ま
す
。
私
も
ど
こ
か
悪
く
な
っ
て
も
、

薬
を
飲
む
よ
り
先
に
サ
ナ
モ
ア
を

か
け
る
の
が
習
慣
に
な
っ
て
い
ま

す
。以
前
、
目
黒
に
住
ん
で
い
た
頃
、

義
真
先
生
の
信
念
と
サ
ナ
モ
ア
に

対
す
る
熱
情
に
圧
倒
さ
れ
た
思
い
出

が
今
も
記
憶
に
残
っ
て
お
り
ま
す
。

☆
膝
に
水
が
た
ま
る

豊
中
市
　
藤
井
政
子

☆

ス

テ

ィ

ル
病

（若
年
性
関
節
リ
ウ
マ
チ
）

症
例
　
２０
歳
　
女
性

症
状
　
一壺回
熱
で
発
症
、
ス
テ
ィ
ル

病
と
診
断
さ
れ
た
。
以
来
、
断
続
的

に
不
定
の
発
熱
、
移
動
す
る
関
節
の

痛
み
と
腫
脹
、
リ
ン
パ
節
の
腫
脹
、

発
熱
時
に
紅
色
の
発
疹
、
結
膜
の
充

血

（虹
彩
毛
様
体
炎
Ｘ
全
身
倦
怠
感
、

サ
ナ
モ
ア
を
愛
用
し
て
３
年
半

位
に
な
り
ま
す
。

９３
歳
の
母
の
膝
が
変
形
し
て
水

が
た
ま
り
、
毎
月

一
度
病
院
で
水

を
取

っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
サ
ナ
モ
ア
を
か
け
て
２

ヶ
月
位
で
痛
み
が
と
れ
水
も
た
ま

ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
お
な
か
や

首
が
痛
い
と
か
で
か
け
て
い
ま
す

が
次
々
と
治

っ
て
い
ま
す
。

私
も
す
い
臓
や
肝
臓
が
悪
い
の

で
毎
日
か
け
て
い
ま
す
が
、
良
い

方
向
に
向
か

っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

食
欲
不
振
、
不
眠
な
ど
が
あ
り
悩
ん

で
い
た
時
に
、
知
人
か
ら
光
線
療
法

を
紹
介
さ
れ
て
来
院
し
た
。

療
法
経
過
　
カ
ー
ボ
ン
は
症
状
に

応
じ
て
、
Ａ
Ａ
、
Ａ
Ｂ
、
Ｂ
Ｂ
、
Ｂ
Ｄ

を
適
宣
使
用
し
、
二
台
の
治
療
器
で

照
射
し
た
。
照
射
に
際
し
、
特
に
発

熱
、
食
欲
、
睡
眠
障
害
の
有
無
に
注

意
し
た
。
照
射
法
は
必
ず
全
身
療
法

（基
本
照
射
）
を
行

っ
た
上
で
、
発

熱
時
に
は
腰
１０
分
と
足
裏
３０
分
、
痛

み
の
強
い
関
節
に
は
１５
分
以
上
、
痛

み
の
軽
い
関
節
に
は
５
分
、
食
欲
不

振
に
は
足
裏
３０
分
追
加
照
射
し
た
。

本
例
は
光
線
療
法
を
始
め
て

一
年

に
な
る
。
こ
の
よ
う
な
症
例
に
は
、

全
身
療
法
が
最
も
効
果
が
あ
る
が
、

最
近
は
不
定
の
発
熱
は
な
く
な
り
、

関
節
の
痛
み
や
腫
れ
も
軽
減
し
、
食

欲
も
改
善
し
た
。
な
お
治
療
は
継
続

中
で
あ
る
が
、
患
者
は
良
好
な
結
果

に
満
足
し
て
い
る
。

川
崎
市
　
東
京
光
線
治
療
院

海
渡

一
二
三
氏
報
告

Ｔ
Ｅ
Ｌ
〇
四
囲
―
七
墨
一―
五
〇
六
七
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わ
が
国
は
本
格
的
な
高
齢
化
社

会
を
迎
え

つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
昭

和
６３
年
に
厚
生
省
が
発
表
し
た

「
わ
が
国
の
寝
た
き
り
老
人
白
書
」

に
よ
れ
ば
、
″
寝
た
き
り
老
人

〃

の
数
は
６０
万
人
と
推
計
さ
れ
、
こ

こ
で
抜
本
的
な
対
策
を
講
じ
な
い

限
り
、
２‐
世
紀
に
は
百
万
人
を
超

え
る
だ
ろ
う
と
予
測
し
て
い
ま
す
。

こ
の

″寝
た
き
り
老
人
″
を
防
ぐ

方
策
に
つ
い
て
厚
生
省
の
委
託
を

受
け
た
研
究
班
は
、
従
来
、
わ
が

国
で
主
と
し
て
行
わ
れ
た

″寝
か

せ
た
ま
ま
の
介
護
″
、
即
ち
余
り

に
安
静
に
重
点
を
お
い
た
介
護
が

も
た
ら
し
た
弊
害
で
あ
る
と
指
摘

し
、
寝
た
き
り
に
な
る
の
を
防
ぐ

に
は
、
次
の
３
点
に
注
意
す
る
よ

う
に
述
べ
て
い
ま
す
。

‐

―

・

寝

た
き

り

老
人
を
防
ぐ

０
　
原
因
疾
患
０
予
防
仁
努
め

る
。

②

原
因
疾
患
に
罹
病
し
た
ら
、

そ
れ
に
よ
り
生
じ
る
障
害
を
極

力
予
防
す
る
。

０
　
も
し
障
害
が
発
生
し
た

ら
、
積
極
的
に

，動
か
す
″
こ

と
に
よ

っ
て
残
存
機
能
を
活
用

す
る
。

即
ち
、
こ
れ
か
ら
は
患
者
の
自

立
を
助
け
る
医
療
、
介
護
、
換
言

す
れ
ば
リ

ハ
ビ
リ

テ
ー
シ

ョ
ン

（
リ
ハ
ビ
リ
）
を
重
視
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
分
析
し
て
い
ま
す
。

本
号
で
は
前
国
に
続
き
、
″
廃

用
症
候
群

（
低
運
動
症
候
群
）
″

と

″
リ

ハ
ビ
リ
に
伴
う
随
伴
症
″

に
つ
い
て
記
述
し
ま
す
。

せ
る
け
れ
ど
、
関
節
の
可
動
域
が
狭

く
な

っ
て
い
た
り
、
筋
肉
が
萎
縮
し

て
い
る
よ
う
な
ら
、
負
荷
を
加
え
た

関
節
運
動
で
可
動
域
を
正
常
に
近
づ

け
る
と
共
に
筋
カ
ア
ッ
プ
を
図
ら
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
の
上
で
、
病
状
を
診
な
が
ら
、

坐
位
耐
性
訓
練

（
上
体
を
起
こ
し
て

す
わ
る
練
習
）
、
起
居
動
作

訓
練

（寝
た
姿
勢
か
ら
起
き
る
練
習
）
、

歩
行
訓
練
と
段
階
を
進
め
て
い
き
ま

す
。
こ
の
際
に
気
を
付
け
な
い
と
い

け
な
い
こ
と
は
、
筋
萎
縮
に
よ
る
筋

力
の
低
下

（
廃
用
性
筋
萎
縮
）
が
患

側
に
あ
る
の
は
当
然
と
し
て
、
し
ば

歩
け
な
く
な

っ
た
症
例
が
あ
り
ま
し

た
。
こ
の
患
者
の
場
合
、
病
気
は
再

発
し
て
い
な
い
に
も
拘
ら
ず
運
動
能

力
が
低
下
し
、
機
能
障
害
が
進
行
し

た
の
で
す
が
、
こ
の
よ
う
に
動
か
な

い
で
い
る
と
リ
ハ
ビ
リ
で
獲
得
し
た

機
能
が
急
速
に
逆
一戻
り
し
て
し
ま
い
、

そ
の
た
め
病
状
が
悪
化
す
る
こ
と
は

珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

本
例
の
場
合
は
、
家
人
か
ら
相
談

を
受
け
た
時
は
殆
ど
動
け
な
い
状
態

で
し
た
が
、
改
め
て
リ
ハ
ビ
リ
に
は

周
辺
の
人
達
の
協
力
が
欠
か
せ
な
い

こ
と
を
話
し
て
納
得
し
て
貰

っ
た
上

で
、
寝
室
を

一
階
に
移
し
て
家
族
と

一
緒
に
食
事
を
す
る
よ
う
に
し
、
リ

ハ
ビ
リ
に
加
え
て
光
線
の
全
身
照
射

を
始
め
ま
し
た
。
患
者
は
気
持
ち
が

い
い
と
大
変
喜
ん
で
光
線
療
法
を
し

て
い
ま
し
た
が
、　
一
ケ
月
後
に
は
退

院
時
の
状
態
に
復
し
、
以
来
ま
す
ま

す
澱
刺
と
し
て
暮
し
て
い
ま
す
。
言

う
ま
で
も
な
く
、
前
号
の
光
線
の
全

身
的
影
響
で
述
べ
た

一
連
の
効
果
は
、

リ

ハ
ビ
リ
効
果
を
高
め
る
上
で
著
し

い
相
乗
効
果
を
示
し
た
の
で
す
。

著
者
は
リ
ハ
ビ
リ
の
意
義
を
説
明

す
る
時
に
、
年
老
い
て
足
が
弱
く
な

る
の
を
防
ぎ
た
い
な
ら
、
自
分
の
努

力
で
歩
く
し
か
な
い
よ
う
に
、
名
医

も
財
産
も
リ
ハ
ビ
リ
の
代
わ
り
は
で

き
な
い
と
話
し
ま
す
。
そ
し
て
こ
れ

が
リ
ハ
ビ
リ
の
原
点
な
の
で
す
。

（
六
ベ
ー
ジ
に
つ
づ
く
）

廃
用
症
候
群
を
防
ぐ
に
は

前
号
で
述
べ
た
よ
う
に
、
廃
用
症

候
群
と
は
局
所
ま
た
は
全
身
の
安
静

が
も
た
ら
す
弊
害
を
強
調
し
た
概
念

〓
　̈
し
ば
健
側
に
も

‥・‥．‥．一　
ぁ

る

こ

と

で

〓
一　
す
。
ま
た
心

・

‥・‥・‥．一　
肺
の
機
能
低
下

一
一　
の
改
善
な
ど
全

一
一　
身
状
態
に
も
意

ｒ
　̈
を
用
い
な
け
れ

‥・‐・‥・　
ば
な
り
ま
せ
ん

:…………Ⅲ廃用症候群の諸症状…………‐

局所症状
(1)関節が動かなくなる(関節拘縮 )
(a筋力が低下する(廃用性筋萎縮 )
0床ずれ (褥麿 )
全身症状
(1)心・肺の機能の低下
(2)消化器の機能の低 下
8)骨の脆弱化 (骨粗藤症 )
に)自律神経・内分泌機能の障害
{5)知的能力の減退 (ぼけ)

の
リ
ハ
ビ
リ
　
一

■
シ
ョ
ン

・^そ
０
２
）

「使
わ
な
い
と
駄
―目
に
な
る
―
―

‐モ弓
報疇
卸
〓
都‐‐富
■
明

ん
。
関
節
は
動
か
さ
な
い
と
確
実
に

（褥
蒼
の
予
防
）
を
し
、
各
関
節
の
一　

関
節
可
動
域
を
保
つ
運
動
を
家
庭

防
）
、
即
ち
関
節

の
動
き
を
出
来
る

一
基
本
と
し
て
健
康
な
時
に
動
か
し
て

だ
け
正
常
に
保
つ
た
め
に
関
節
運
動

一
い
た
よ
う
に
動
か
す
と
思
っ
て
く
だ

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
未
だ

一
さ
い
。
も
し
麻
痺
し
て
い
て
自
分
で

動
け
な
い
患
者
が
リ
ハ
ビ
リ
を
始
め

一
動
か
せ
な
い
な
ら
、
誰
か
に
介
助
し

る
前
に
受
け
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
目
的

一
て
貰
う
他
動
運
動
か
、
健
側
を
使
う

可
動
域
を
保

つ
た
め
に
外
な
り
ま
せ

一
さ
い
。
ま
た
あ
る
程
度
は
自
分
で
動
か

が
、
こ
れ
ら
廃
用
症
候
群
で
起
き
る

諸
症
状
を
改
善
す
る
に
は
、
熱
心
に

リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
以
外
あ
り
ま
せ
ん
。

最
近
サ
ナ
モ
ア
中
央
診
療
所
で
経

験
し
た
例
に
、
脳
血
栓
で
倒
れ
て
入

院
し
、
病
院
で
の
リ
ハ
ビ
リ
で
起
居

動
作
、
歩
行
が
可
能
に
な

っ
て
退
院

し
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
退
院
し
て

間
も
な
く
風
邪
を
引
き
、
二
階
の
居

間
に
寝
せ
ら
れ
、
食
事
も
運
ん
で
貰

っ
て
い
る
う
ち
に
無
気
力
に
な
り
、
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（
五
ベ
ー
ジ
よ
り
つ
づ
く
）

リ

ハ
ビ
リ
に
伴
う

随
伴
症

の
治

療

随
伴
症
の
光
線
治
療
に
つ
い
て
は
、

多
く
を
述
べ
る
必
要
は
な
い
と
思
い

ま
す
。
た
だ
リ
ハ
ビ
リ
の
対
象
に
な
る
よ

う
な
症
例
の
多
く
は
、
同
時
に
成
人

病
の
好
発
年
齢
で
す
か
ら
、
既
に
整

形
外
科
の
世
話
に
な
る
よ
う
な
骨

。

関
節
疾
患
に
罹
病
し
て
い
て
、
リ
ハ

ビ
リ
の
障
害
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
リ
ハ
ビ
リ
を
始
め
て
か
ら

は
、
訓
練
が
か
な
り
き

つ
い
た
め
、

腰
痛
、
関
節
痛
、
筋
肉
痛
な
ど
様
々

な
症
状
が
患
側
だ
け
で
な
く
健
側
に

も
出
て
、
リ
ハ
ビ
リ
を
し
に
く
く
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

サ
ナ
モ
ア
に
は
こ
れ
ま
で
随
所
で

述
べ
た
よ
う
に
、
痛
み
を
和
ら
げ
た

り
筋
肉
を
弛
め
た
り
す
る
面
で
も
顕

著
な
治
療
効
果
が
あ
り
ま
す
。
し
た

が

っ
て
リ
ハ
ビ
リ
を
続
け
る
上
で
も

大
い
に
有
用
で
す
か
ら
、
こ
の
面
で

も
積
極
的
に
活
用
し
て
い
た
だ
き
、

社
会
復
帰
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

家
庭

で
の
リ

ハ
ビ

リ

の

成
果
を
あ
げ
る

に
は

わ
が
国
の

″
寝
た
き
り
老
人
″
を

予
防
す
る
医
療
体
制
を
欧
米
諸
国
と

比
べ
る
と
、
不
備
な
点
が
多
々
あ
り

ま
す
。
医
療
上
の
問
題
点
、
行
政
上

の
問
題
点
な
ど
解
決
を
迫
ら
れ
て
い

る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
視
点
を
変
え
て
、
家
族
の

一
人

一
人
が
家
庭
で
も
リ
ハ
ビ
リ
を
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を
知
る
こ
と

も
、
″寝
た
き
り
老
人
″
を
予
防
す

る
上
で
は
極
め
て
重
要
で
す
。

″家
庭
で
の
リ
ハ
ビ
リ
タ
の
成
果

を
あ
げ
る
に
は
、
次
の
三
点
が
大
切

で
す
。

鬱
　
病
院
の
協
力
が
得
や
す
い
こ

とリ
ハ
ビ
リ
に
は
、
病
状
に
応
じ
リ

ハ
ビ
リ
を
専
門
と
す
る
テ
ィ
ー
ム
の

協
力
が
要
り
ま
す
。
然
る
に
わ
が
国

で
は
、
リ

ハ
ビ
リ
専
門
病
院
は
都
市

に
少
な
く
、
温
泉
地
な
ど
遠
隔
地
に

多
い
た
め
、
家
族
の
手
の
届
く
と
こ

ろ
で
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
こ
と
が
難
し

い
だ
け
で
な
く
、
病
院
の
追
跡
調
査

も
期
待
で
き
ず
、
地
域
社
会
か
ら
も

引
き
離
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
点
を

解
決
す
る
に
は
、
居
住
地
に
近
い
リ

ハ
ビ
リ
専
門
病
院
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

②
　
生
き
が
い
を
持
て
る
こ
と

勤
務
医
を
し
て
い
た
時
に
体
験
し

た
症
例
で
す
が
、
ご
く
軽
い
脳
卒
中

で
入
院
し
た
老
婦
人
が
、
「
生
き

て

い
て
も
仕
方
が
な
い
」
と
言

っ
て
、

リ
ハ
ビ
リ
に
協
力
し
ま
せ
ん
。
困
り

果
て
て
い
た
時
、
見
舞
い
に
き
た
孫

娘
が
、
「
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
、
私

の
結

婚
式
に
は
必
ず
出
て
ね
」
と
言

っ
た

一
言
で
見
違
え
る
ほ
ど
意
欲
的
に
な

り
ま
し
た
。
誰
し
も
日
標
が
な
い
と

努
力
し
な
い
も
の
で
す
が
、
鮮
明
に

記
憶
に
残

っ
て
い
ま
す
。

０
　
正
し
い
認
識
を
持
つ
こ
と

最
近
、
８８
歳
の
婦
人
で
経
験
し
た

こ
と
で
す
。
大
腿
骨
頸
部
骨
折
で
整

形
外
科
に
入
院
し
て
手
術
を
し
ま
し

た
が
、
そ
の
際
に
進
行
し
た
骨
粗
難

症
を
指
摘
さ
れ
、
も
し
も
ま
た
転
ん

で
骨
折
し
た
ら
、
″
寝
た
き
り
″
に

な
る
と
脅
か
さ
れ
た
の
が
切

っ
掛
け

に
な

っ
て
、
恐
怖
心
か
ら

一
歩
も
家

か
ら
出
よ
う
と
し
な
い
が
と
相
談
を

受
け
ま
し
た
。
言
う
ま
で
も
な
く
、

骨
折
を
恐
れ
る
余
り
こ
の
よ
う
な
生

活
を
続
け
て
い
れ
ば
、
骨
は
益
々
脆

く
な
り
本
当
に
動
け
な
く
な
る
か
も

知
れ
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
骨
を
強
固
に
す
る
上

で

注
意
す

べ
き
二

つ
の
事
項
、
即
ち

光
線
浴
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
運
動
の
重

要
性
を
話
し
、
悪
循
環
ほ
ど
う
し
て

も
絶
た
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
を

説
得
し
、
現
在
、
家
族
に
付
き
添

っ

て
貰

っ
て
歩
行
訓
練
を
し
て
い
ま
す
。

お
わ
り
に

リ
ハ
ビ
リ
と
は
、
「
人
間
と
し

て

生
き
る
機
能

の
回
復
」
、
即
ち

「
人

間
と
し
て
の
復
権
」
を
目
標
に
行
う

も
の
で
す
。
そ
の
効
果
を
高
め
、
残

存
機
能
を
精

一
杯
活
用
し
よ
う
と
思

え
ば
、
″家
庭
で
の
リ
ハ
ビ
リ
″
は

必
ず
実
践
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

（本
紙
の
無
断
転
用
を
禁
止
し
ま
す
。
）
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