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全
身
照
射

の
効
能

カ
ー
ボ
ン
ア
ー
ク
灯

（
フ
ィ
ン
ゼ

ン
灯
）
を
史
上
初
め
て
創
案
し
た
ニ

ー
ル
ス
・
フ
ィ
ン
ゼ
ン
は
、
皮
膚
結

核

（尋
常
性
狼
鷹
）
の
治
療
に
多
大

な
成
果
を
挙
げ
、　
一
九
〇
三
年
に
ノ

ー
ベ
ル
医
学
生
理
学
賞
受
賞
の
栄
に

浴
し
ま
し
た
が
、
治
療
の
際
に
皮
膚

の
病
変
部
だ
け
に
照
射
す
る
の
で
は

な
く
、
全
身
に
照
射
す
る
と
ず

っ
と

効
果
が
挙
が
る
こ
と
を
指
摘
し
て
い

ま
す
。
他
方
、
日
光
療
法
の
碩
学
と

し
て
知
ら
れ
た

ロ
リ
エ
博
士
は
、
結

核
性
疾
患
を
始
め
各
種
疾
患
の
治
療

に
日
光
の
全
身
浴
を
積
極
的
に
活
用

し
、
そ
の
目
覚
ま
し
い
治
療
効
果
を

一
九
〇
五
年
に
パ
リ
で
開
催
さ
れ
た

物
理
療
法
学
会
で
報
告
し
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
背
景
が
あ

っ
て
、
フ

ィ
ン
ゼ
ン
の
後
継
者
の
ラ
イ
ン

（
フ

ィ
ン
ゼ
ン
灯
を
小
型
に
し
た
フ
ィ
ン

ゼ
ン
・
ラ
イ
ン
灯
の
創
案
者
。
土
肥

博
士
に
よ
り
わ
が
国
に
最
初
に
持
ち

込
ま
れ
た
機
種
で
、
現
在
の
家
庭
用

光
線
治
療
器
の
原
形
と
な

っ
た
）
と

助
手
の
エ
ル
ン
ス
ト
は
、
本
格
的
に

カ
ー
ボ
ン
ア
ー
ク
灯
の
全
身
照
射
を

治
療
に
導
入
し
、
単
に
皮
膚
結
核
の

治
癒
率
を
向
上
さ
せ
た
だ
け
で
な
く
、

骨
関
節
結
核
を
始
め
様
々
な
疾
病
の

治
療
に
局
所
照
射
だ
け
で
は
得
ら
れ

な
い
成
果
を
挙
げ
た
の
で
す
。

全
身
照
射
を
す
す
め
た

ス
ト
ラ

ン
ド

ベ
ル
ク

カ
ー
ボ
ン
ア
ー
ク
灯
の
全
身
照
射

を
強
力
に
押
し
す
す
め
た
の
は
、
フ

ィ
ン
ゼ
ン
の
没
後
に
フ
ィ
ン
ゼ
ン
研

究
所
の
所
員
に
な

っ
た
オ
ー
ブ

・
ス

ト
ラ
ン
ド
ベ
ル
ク
で
す
。

ス
ト
ラ
ン
ド
ベ
ル
ク
は
耳
鼻
咽
喉

科
の
医
師
で
し
た
。
当
時
、
の
ど
（喉

頭
）
の
結
核
は
肺
結
核
の
末
期
と
み

な
さ
れ
て
お
り
、
患
者
は
全
く
絶
望

的
な
状
態
に
置
か
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め

ス
ト
ラ
ン
ド
ベ
ル
ク
は
、

結
核
が
す
す
ん
で
の
ど
が
ひ
ど
く
お

か
さ
れ
て
い
る
患
者
を
光
線
の
全
身

照
射
で
治
療
す
る
よ
う
に
主
張
し
ま

し
た
。
し
か
し
そ
の
頃
の
結
核
の
治

療
法
の
主
流
は
栄
養
と
安
静
で
、
周

り
の
医
師
た
ち
は
彼
の
試
み
は
無
駄

だ
と
反
対
し
ま
し
た
。

フ
ィ
ン
ゼ
ン
が
没
し
て
か
ら
１０
年

を
経
た

一
九

一
四
年
に
、　
ス
ト
ラ
ン

ド
ベ
ル
ク
は
貧
し
い
が
故
に
病
院
に

入
院
し
て
正
規
の
治
療
を
受
け
る
こ

と
が
出
来
な
い
二
人
の
喉
頭
結
核
の

患
者
を
対
象
に
、
光
線
の
全
身
照
射

を
始
め
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら

一
九
二

二
年
ま
で
の
間
に
、
六
十

一
人
の
絶

望
的
な
喉
頭
結
核
の
患
者
が
ス
ト
ラ

ン
ド
ベ
ル
ク
の
治
療
を
受
け
た
の
で

す
。
患
者
は
声
が

出
な
い
よ
う
な
重

症
な
人
ば
か
り
だ

っ
た
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
二
十

一
人

の
患
者
は
完
全
に

良
く
な
り
、
残
り

の
人
た
ち
の
多
く

も
通
院
で
き
る
と

こ
ろ
ま
で
回
復
し

た
の
で
す
。

貧
し
い

新
聞
売
り

新
聞
売
り
を
し

て
い
る

一
人
の
主

婦
が
ス
ト
ラ
ン
ド

ベ
ル
ク
を
訪
ね
て

き
ま
し
た
。
彼
女
は
貧
し
さ
の
た
め

に
病
院
の
治
療
を
受
け
ら
れ
な
か

っ

た
の
で
す
。
そ
の
上
、
ス
ト
ラ
ン
ド

ベ
ル
ク
で
さ
え
治
す
の
は
難
し
い
と

思
う
ほ
ど
の
重
症
な
喉
頭
結
核
に
か

か

っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
無
理
に
頼

ん
で
全
身
の
光
線
照
射
を
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。

ス
ト
ラ
ン
ド
ベ
ル
ク
は
始
め
は
彼

女
の
こ
と
を
生巻
追
っ
て
い
ま
し
た
が
、

少
し
ず
つ
良
く
な
る
の
に
つ
れ
て
忙

し
さ
の
た
め
忘
れ
て
い
ま
し
た
。
あ

る
日
、
旅
行
か
ら
帰

っ
て
き
た
ス
ト

ラ
ン
ド
ベ
ル
ク
は
、
町
で
大
声
を
あ

げ
て
新
聞
売
り
を
し
て
い
る
女
性
を

見
掛
け
ま
し
た
。
気
が
付
く
と
そ
の

女
性
は
あ
の
重
症
な
患
者
だ

っ
た
の

で
す
。
「
と
ん
で
も
な
い
こ
と
を
し

て
い
る
」
と
ス
ト
ラ
ン
ド
ベ
ル
ク
は

彼
女
に
病
院
に
来
る
よ
う
に
命
じ
ま

し
た
。
と
こ
ろ
が
彼
女
を
診
察
し
て

み
る
と
、　
ス
ト
ラ
ン
ド
ベ
ル
ク
自
身

が
信
じ
ら
れ
な
い

ほ
ど
病
気
は
良
く

な

っ
て
い
た
の
で

す
。（ク
ル
ー
フ
著

死
と
た
た
か
う

人
び
と
）

正
木
博

士

の

経
験
例

富
士
見
高
原
療

養
所
で
日
光
療
法

を
し
た
正
木
博
士

は
、
日
光
療
法
を

効
果
的
に
行
う
要

件
と
し
て
三
項
目

を
あ
げ
て
い
ま
す
。

日
　
必
ず
素
肌

に
直
に
照
射
す
る
こ
と
。

口
　
太
陽
光
線
に
含
ま
れ
る
す
べ

て
の
光
線
を
照
射
す
る
こ
と
。

日
　
全
身
に
照
射
す
る
こ
と
。

そ
の
上
で
、
喉
頭
結
核
の
治
療
に

つ
い
て
次

の
ご
Ｌ
く
述

べ
て
い
ま

す
。
「
喉
頭
の
結
核
は
殆
ど
治
癒
し
が

た
い
も
の
で
、
患
者
の
訴
え
は
甚
だ

惨
酷
な
も
の
で
あ
り
ま
す
。
こ
れ
に

対
し
て
、
特
別
な
反
射
鏡
を
以
て
日

光
に
照
ら
し
て
治
療
す
る
方
法
も
行

わ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
反
射
光
線
は

反
射
鏡
の
硝
子
に
よ

っ
て
大
部
分
吸

吸
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
れ
故
、

局
所
療
法
を
行
う
と
同
時
に
、
全
身

的
に
日
光
療
法
を
行
う
こ
と
を
忘
れ

て
は
な
り
ま
せ
ん
。

相
当
に
進
行
し
た
肺
結
核
患
者
の

一
人
が
喉
頭
結
核
を
合
併
し
て
、
富

士
見
高
原
療
養
所
に
入
院
し
ま
し
た
。

こ
の
患
者
は
全
身
の
日
光
浴
を
行
い

ま
し
た
が
、
局
所
的
に
は
特
別
の
治

療
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
凡
そ

一

ヶ
月
後
に
喉
頭
の
疼
痛
を
殆
ど
訴
え

な
く
な
り
ま
し
た
。
こ
の

一
経
験
か

ら
考
え
て
み
ま
し
て
も
、
喉
頭
結
核

に
全
身
的
日
光
浴
を
行
う
こ
と
が
、

時
を
惜
し
ま
な
い
な
ら
ば
確
か
に
効

果
が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
」

（正
木
　
不
如
丘
著
　
日
光
療
法
）

基
本
照
射
を
併
用

サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
を
行
う
際
、

全
身
照
射
は
換
言
す
れ
ば
基
本
照
射

を
忘
れ
な
い
こ
と
で
す
。
患
部
照
射

に
併
せ
て
基
本
照
射
を
あ
ら
ゆ
る
症

例
で
行

っ
て
く
だ
さ
い
。
さ
す
れ
ば

患
部
照
射
だ
け
で
は
得
ら
れ
な
い
卓

越
し
た
効
果
を
示
す
こ
と
は
し
ば
し

ば
経
験
す
る
と
こ
ろ
で
す
。
具
体
的

に
は
、
足
裏
、
足
甲

（足
首
）
、
膝
、

腹
、
腰
、
背
な
ど
に
各
々
五
―

一
〇

分
、
合
計
三
〇
―
六
〇
分
照
射
し
ま

す
。基
本
照
射
を
続
け
る
こ
と
に
よ
り
、

逐
次
光
線
療
法
の
効
果
が
加
算
さ
れ
、

病
気
に
つ
き
も
の
の
様
々
な
愁
訴
が

消
え
る
だ
け
で
な
く
、
身
体
の
中
か

ら
新
し
い
力
が
湧
い
て
き
ま
す
。
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「
根

っ

一こ

ス

モ

ン
は医

原

病

厚
生
省
は
中
央
薬
事
審
議
会
の
答

中
に
基
づ
き
、
こ
れ
ま
で
原
因
不
明

の
奇
病
と
さ
れ
た
ス
モ
ン

（亜
急
性

脊
髄
視
神
経
障
害
）
は
キ
ノ
ホ
ル
ム

剤

（副
作
用
の
な
い
下
痢
止
め
と
し

て
こ
れ
以
上
の
薬
は
な
い
と
さ
れ
、

市
販
さ
れ
て
い
る
多
く
の
整
腸
剤
に

も
使
用
さ
れ
て
い
た
）
の
服
用
に
よ

っ
て
起
き
た
と
の
判
断
か
ら
、
昭
和

４５
年
９
月
８
日
付
け
で
キ
ノ
ホ
ル
ム

を
含
有
す
る
胃
腸
薬
の
製
造
、
販
売

を
中
止
す
る
よ
う
通
達
し
た
。

発
病
前
に
下
痢
を
特
徴
と
す
る
と

言
わ
れ
て
い
た
ス
モ
ン
が
、
下
痢
の

た
め
使
わ
れ
た
薬
剤
が
原
因
で
あ

っ

た
と
は
全
く
驚
く
ほ
か
は
な
い
。
火

事
を
消
す
の
に
水
の
代
わ
り
に
ガ
ソ

リ
ン
を
徹
い
た
よ
う
な
も
の
で
あ
る
。

実
は
他
に
も
医
療
行
為

（診
断
、
投

薬
、
手
術
）
が
原
因
で
病
気
に
な
っ

た
り
、
却

っ
て
病
気
が
重
く
な
っ
た

り
す
る
こ
と
が
あ
り
、
医
原
病

（医

原
性
疾
患
）
と
呼
ば
れ
て
い
る
。

困
る

″回
は
災

い
の
一九
″

医
療
行
為
が
原
因
に
な
る
医
原
病

（医
原
性
疾
患
）
に
つ
い
て
は
、
最

近
に
な
っ
て
医
学
界
で
も
漸
く
問
題

視
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
来
た
。

も
と
も
と
こ
の
言
葉
は
、
医
師
の

不
用
意
な
言
一某
や
動
作
が
患
者
に
不

必
要
な
不
安
を
抱
か
せ
、
そ
の
た
め

に
生
じ
る
病
的
状
態
の
悪
化

（医
原

神
経
症
）
に
対
し
て
使
わ
れ
だ
。
中

で
も
自
律
神
経
機
能
と
密
接
に
関
連

す
る
不
安
神
経
症
（
ノ
イ
ロ
ー
ゼ
）
、

心
臓
病
、
高
血
圧
、
胃
潰
瘍
な
ど
に

そ
の
例
が
多
い
。
文
字
通
り

″
□
は

災
い
の
元
″
に
な
る
の
で
注
意
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。

医
原
病
は
不
可
抗
力
か
？

今
日
で
は
医
原
病
と
一百
ユ
一一暑
本は
、

医
師
に
よ
っ
て
行
わ
れ
る
診
断
お
よ

び
治
療

（薬
物
療
法
や
手
術
療
法
）

に
伴

っ
て
起
き
た
病
的
状
態
に
対
し

て
広
く
用
い
ら
れ
て
い
る
。

診
断
に
関
し
て
は
、
内
視
鏡
検
査

や
臓
器
の
生
検
に
併
発
す
る
出
血
、

医
用
放
射
線
に
よ
る
障
害
な
ど
が
あ

る
。
薬
に
つ
い
て
言
え
ば
、
使
う
使

わ
な
い
の
裁
量
は
欄
％
医
師
に
委
ね

ら
れ
て
お
り
、
患
者
は
怖
さ
を
知
ら

さ
れ
て
い
な
い
こ
と
が
落
と
し
穴
に

な
っ
て
い
る
。　
一
例
を
挙
げ
れ
ば
、

リ
ウ
マ
チ
や
喘
息
の
症
状
を
速
や
か

に
消
失
さ
せ
る
特
効
薬
と
し
て
、
副

腎
皮
質

ス
テ
ロ
イ
ド
剤
が
登
場
し
広

く
使
わ
れ
て
い
る
が
、
副
作
用
で
い

ろ
い
ろ
病
的
な
状
態

（糖
尿
病
、
胃

十
二
指
腸
潰
瘍
、
骨
粗
藤
症
、
肺
結

核
の
増
悪
等
）
を
起
こ
し
て
い
る
。

他
に
も

ス
ト
マ
イ
に
よ
る
難
聴
、
ク

ロ
マ
イ
に
よ
る
再
生
不
良
性
貧
血
、

ト
ラ
ン
キ
ラ
イ
ザ
ー
に
よ
る
肝
障
害

等
々
、
薬
の
副
作
用
は
枚
挙
に
い
と

ま
が
な
い
。
ま
た
手
術
後
に
認
め
る

様
々
な
合
併
症
も
医
原
病
に
属
し
て

い
る
。
医
原
病
で
最
も
困
惑
す
る
の
は
、

医
学
の
進
歩
が
医
原
病
の
増
加
を
も

た
ら
し
た
点
に
あ
り
、
従

っ
て
不
可

抗
力
と
見
な
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
で

あ
る
。
し
か
し
大
半
の
医
原
病
は
、

十
分
に
注
意
し
て
医
療
行
為
を
行
う

こ
と
に
よ

っ
て
防
げ
る
の
で
あ
る
。

塞
原
病
は
決
し
て
不
可
抗
力
で
な
い
。

院
内
感
染

病
気
を
治
し
て
も
ら
う
た
め
病
院

に
行

っ
て
病
気
を
移
さ
れ
る
こ
と
も

あ
る
。
病
院
の
待
合
室
や
病
室
は
細

菌
や
ウ
ィ
ル
ス
等
の
病
原
菌
が
充
満

し
て
い
る
。

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
医
科
大

学
の
発
表
に
よ
る
と
、
入
院
患
者
の

８
％
は
病
院
内
で
感
染
す
る
と
言
う
。

こ
れ
も
広
い
意
味
で
医
原
病
と
い
う

こ
と
が
出
来
る
。

自
然
治
癒
力
を
高
め
よ
う

病
気
の
際
に
あ
く
ま
で
も
薬
や
手

術
ば
か
り
を
過
信
せ
ず
、
病
院
の
治

療
は
必
要
最
小
限
に
と
ど
め
、
人
間

本
来
の
自
然
治
癒
力
を
重
視
す
べ
き

で
あ
り
、
こ
れ
が
医
原
病
を
防
ぐ
第

一
歩
に
な
る
。
そ
れ
に
は
サ
ナ
モ
ア

を
利
用
す
る
の
が

一
番
で
あ
る
。

◇
　
　
◇

　
　
◇

「
健
康
と
光
線
」

昭
和
４‐
年
９
月
５
日
発
行

増
加
す
る
医
原
病

「
健
康
と
光
線
」

昭
和
４５
年
１０
月
１
日
発
行

こ
れ
で
は
ス
モ
ン
が

治
る
わ
け
が
な
い

よ
り
要
約
し
た
。

宇都富 義真

増加する医原病
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（０
）
効
滝
″
闘
膝
震

ノレょ
ゎ
虹
″
¨

吸
収
な
ら
び
に
代
謝
と
密
接
不
可
分

な
関
係
に
あ
る
。
も
し
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

欠
乏
症
が
あ
る
と
、
摂
取
し
た
カ
ル

シ
ウ
ム
は
吸
収
さ
れ
ず
に
便
中
に
排

泄
さ
れ
て
し
ま
い
利
用
さ
れ
な
い
。

然
る
に
、
常
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
過
不

足
な
く
補
う
に
は
ど
う
す
べ
き
か
に

つ
い
て
は
、
遺
憾
な
が
ら
無
関
心
な

人
が
多
い
。
こ
れ
を
最
も
端
的
に
示

し
て
い
る
の
は
、
光
線
を
浴
び
な
く

て
も
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
不
足
し
な
い
と

誤

っ
て
思
い
込
ん
で
い
る
人
の
多
い

こ
と
で
あ
る
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（０
）
わ
疎
洵
ヽ一
喘
残
潮
ん
い
欠‐こ
れ

状
態
で
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
に
決

定
的
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
依
存
性
カ
ル
シ
ウ
ム
結
合
蛋

白

（ｏ
”
”
じ

が
生
成
さ
れ
な
い
こ

と
を
実
証
し
た
ワ
ッ
サ
マ
ン
ら
の
研

究
で
あ
る
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（０
）
跡
贖
硼
動
則
ｒ
勧
紗
静
詢
私

人
が
増
え
た
割
に
は
、
肝
腎
な
カ
ル

シ
ウ
ム
の
吸
収
機
転
や
代
謝
機
構
に

関
す
る
理
解
は
著
し
く
劣

っ
て
い
る
。

こ
れ
で
は
画
龍
点
晴
を
欠
く
と
言
わ

ぎ
る
を
得
な
い
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（Ｑ
）
偶
資
飢
到
撻
喘
外
注
型
軸
蜂

存
性
カ
ル
シ
ウ
ム
結
合
蛋
白
の
生
成

や
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
に
及
ぼ
す
影

響
に
つ
い
て
記
述
す
る
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（ｏ
）
ｒ
“
は
″
紳
‐こ欠
曖
殖
ヨ
ン飼
哺

を
与
え
た
場
合
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
含

む
食
事
で
育
て
た
ひ
な
鶏
と
の
間
で
、

十
二
指
腸
の
カ
ル
シ
ウ
ム
結
合
蛋
白

を
比
較
す
る
と
、
後
者
は
前
者
の
三

分
の

一
か
ら
四
分
の

一
で
あ
る
。
こ

れ
は
予
期
さ
れ
た
帰
結
で
あ

っ
て
、

不
足
し
た
カ
ル
シ
ウ
ム
を
補
う
た
め

吸
収
能
を
増
す
合
理
的
な
変
化
を
裏

付
け
て
い
る
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（０
）
機
に
期
卿
わ
戯
請
硼
¨
動
謳

し
た
め
ん
ど
り
と
で
十
二
指
腸
の
カ

ル
シ
ウ
ム
結
合
蛋
白
を
比
較
す
る
と
、

成
熟
し
た
め
ん
ど
り
は
発
育
期
の
め

ん
ど
り
の
三
分
の

一
で
あ
る
。
こ
れ

は
急
速
に
発
育
す
る
め
ん
ど
り
が
、骨

の
成
長
の
た
め
に
多
量
の
カ
ル
シ
ウ

ム
を
必
要
と
す
る
か
ら
で
あ
る
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（０
）
確
に
期
囀
鶴
清
剛
助
静
は
慨

二
指
腸

の
カ

ル
シ
ウ
ム
結
合
蛋
白
を

比
較
し
た
が
、
性
別
に
よ
る
差
は
認

め
な
い
。×

　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（０
）
顔
鶴
脚
敵
ガ
鉦
卿
‐こ期
必‐こ
熟
硼

カ
ル
シ
ウ
ム
を
吸
収
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
例
え
ば
鶏
の
場
合
、　
一
個

の
卵
の
卵
殻
を
作
る
の
に
約
２
ｇ
の

カ
ル
シ
ウ
ム
が
要
る
。
そ
こ
で
卵
を

産
む
め
ん
ど
り
と
産
ま
な
い
め
ん
ど

り
で
、
十
二
指
腸
の
カ
ル
シ
ウ
ム
結

合
蛋
白
を
比
較
検
討
し
た
。
そ
の
結

果
、
産
卵
し
て
い
る
め
ん
ど
り
は
産

卵
し
な
い
め
ん
ど
り
の
約
二
倍
の
値

を
と
る
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
た
が
、

カ
ル
シ
ウ
ム
の
生
理
的
な
需
要
の
増
大

に
応
じ
た
変
化
と
し
て
当
然
で
あ
る
。

な
お
従
前
か
ら
凡
ゆ
る
動
物
で
妊
娠

中
に
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
量
が
増
す

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
が
、
こ
れ
ら

は
総
べ
て
同
じ
機
序
に
よ
る
も
の
と

考
え
て
差
し
支
え
な
い
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（０
）
∝
局
憂
江
卿
瑚
結‐こ
針
肇
軸
硼

合
成
が
促
さ
れ
る
機
序
と
し
て
、
増

加
す
る
女
性
ホ
ル
モ
ン
、
中
で
も

エ

つ
０

□□

ス
ト
ロ
ジ

ェ
ン

（卵
胞
ホ
ル
モ
ン
）

の
関
与
が
示
唆
さ
れ
て
い
る
。

エ
ス

ト
ロ
ジ

ェ
ン
に
つ
い
て
は
、
実
験
的

に
雄
の
ひ
な
鶏
に
与
え
る
と
、
カ
ル

シ
ウ
ム
結
合
蛋
自

の
生
成
な
ら
び
に

カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
促
す
事
実
が

既
に
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
る
。

一
方
、
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
よ
う

に
、
更
年
期
を
過
ぎ
た
女
性
で
骨
粗

髪
症
が
増
加
す
る
が
、
原
因
の

一
つ

に
エ
ス
ト
ロ
ジ

ェ
ン
の
分
泌
低
下
が

挙
げ
ら
れ
て
い
る
。

こ
の
点
を
再
度
検
討
す
る
た
め
、

エ
ス
ト
ロ
ジ

ェ
ン
が
十
二
指
腸
の
カ

ル
シ
ウ
ム
結
合
蛋
自
の
生
成
な
ら
び

に
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
に
及
ぼ
す
影

響
を
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
と
対
比
し
て
検
討

し
た
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（０

）
嚇
興
ψ
鶏ノレ
補
阻
椰
は
れ
は
Ⅵ

エ
ス
ト

ロ
ジ

ェ
ン
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を

そ
れ
ぞ
れ
単
独
に
、
あ
る
い
は
同
時

に
投
与
し
て
、
対
照
群
と
の
間
で
カ

ル
シ
ウ
ム
結
合
蛋
自
の
生
成
量
と
カ

ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
能
を
侶
時
間
後
に

比
較
し
た
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（舗
）
鼎
“
硼
醒
叫
猿
載
一称
」

口た
だ

ェ
ン
の
単
独
投
与
で
血
漿
カ
ル
シ
ウ

ム
は
上
昇
す
る
が
、
同
時
に
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
を
与
え
る
と

一
層
顕
著
に
上
昇

す
る
。　
一
方
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
、

エ

ス
ト
ロ
ジ

ェ
ン
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、

カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
著
し
く
克
進

さ
せ
る
が
、　
エ
ス
ト
ロ
ジ

ェ
ン
の
み

で
は
こ
の
作
用
は
な
い
。
同
様
に
十

二
指
腸
の
カ
ル
シ
ウ
ム
結
合
能
も
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
投
与
群
で
は
著
し
く
克
進

す
る
が
、　
エ
ス
ト
ロ
ジ

ェ
ン
単
独
で

は
克
進
し
な
い
。

こ
の
雄
の
ひ
な
鶏
で
得
ら
れ
た
実

験
成
績
か
ら
、
十
二
指
腸
に
お
け
る

カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
に
は
主
に
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
が
関
わ
っ
て
い
て
、
エ
ス
ト

ロ
ジ

ェ
ン
の
分
泌
量
の
違
い
は
殆
ど

影
響
し
な
い
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ

た
。（３
Ｊ
て
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
に
は
、
紫
外

＜

線
の
作
用
で
皮
内
の
７
１
デ

ヒ
ド
ロ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
か
ら
生
成

さ
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ３
と
ヽ
食
事
か
ら

経
目
的
に
摂
取
す
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ２
が

あ
る
。
こ
の
両
者
の
十
二
指
腸
の
カ

ル
シ
ウ
ム
結
合
蛋
白
に
与
え
る
影
響

を
検
討
し
た
。

生
後
三
週
間
の
ク
ル
病
に
罹
病
し

け
い
は
死
津
だ
Ｄ２ビ
榜
朧
レ
ＵＤ３
・
劉
組

ぞ
れ
綿
実
油
に
溶
か
し
て
与
え
た
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
生
物
学
的
活
性
が
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ３
と
比
べ
る
と
劣
る
た
め
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ２は
卿
‐
Ｕ
と
十
倍
に
し

た
。
然
る
に
、
十
二
指
腸
の
カ
ル
シ

ウ
ム
結
合
能
は
ビ
タ
ミ
ン
助
で
治
療

し
た
ひ
よ
こ
の
方
が
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ２
で

治
療
し
た
ひ
よ
こ
よ
り
硼
倍
高
い
値

を
と

っ
た
の
で
あ
る
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

の
生
物
学
的
活
性
の
指
標
と
し
て
、

カ
ル
シ
ウ
ム
結
合
蛋
白
を
用
い
て
検

討
し
た
こ
の
実
験
か
ら
、
ビ
タ
ミ
ン

Ｄ３
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ２
よ
り
十
倍
以
上
の

効
能
を
も

つ
こ
と
が
示
さ
れ
た
。

ビタミンDの作用

そ の 34

:ビタミンDならびにエストロジェン:

F"ウム妥鸞麟魔 筆
医 学 博 士

宇都宮 光 明

血   彙
カルシウム

〈mO/dl)

ム
能
ウ
　
≫

シ
収
％

力
吸

カルシウム

結 合 能
(%/■1)

対 照 群

ビタミンD
投 与 群

ビタミンD
エストロジ
ェン投与群

26 1 72.4 180

エストロジ

ェン投与群
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☆
副
鼻
腔
炎

（蓄

膿
症
）

の
疑
い

症
例
　
“
歳
　
女
性

症
状
　
日
頃
か
ら
よ
く
頭
痛
を
訴

え
て
い
た
が
、
突
然
、
頭
を
か
か
え

る
よ
う
に
し
て
苦
し
み
出
し
た
と
知

ら
せ
が
あ

っ
た
。
患
者
は
サ
ナ
モ
ア

を
持

っ
て
い
た
の
で
治
療
法
を
指
示

し
直
ち
に
照
射
し
た
。

療
法
経
過
　
Ａ
Ｂ
カ
ー
ボ
ン
を
使

用
し
、
開
放
で
頭
部
に

一
時
間
三
十

分
照
射
す
る
う
ち
に
、
鼻
か
ら
膿
の

よ
う
な
鼻
汁
が
出
始
め
る
。
初
め
は

新
聞
紙
で
受
け
て
い
た
が
、
余
り
に

多
量
に
出
て
来
る
の
で
、
洗
面
器
で

受
け
る
。
次
い
で
小
脳
部
（後
頭
部
）

に

一
時
間
、
顔

（目
と
鼻
）
に

一
時

間

（
一
号
集
光
器
使
用
）
、
腰
、
背
、

腹
、
膝
、
各
五
分
、
足
裏
二
十
分
照

射
し
た
が
、
さ
し
も
の
痛
み
も
和
ら

ぎ
楽
に
な
る
に
つ
れ
て
寝
入

っ
た
。

そ
れ
か
ら
以
後
の
治
療
法
を
指
導

し
、　
一
日
二
回
照
射
す
る
よ
う
に
指

示
し
た
が
、
経
過
は
順
調
で
あ
る
。

（膿
状
の
鼻
汁
が
ど
ん
ど
ん
出
た

の
に
は
驚
き
ま
し
た
。
私
の
治
療
経

験
の
中
で
も
初
め
て
で
す
。
家
族
の

話
で
は
、
後
で
医
師
か
ら
す
ん
で
の

こ
と
で
脳
膜
炎
を
起
こ
す
と
こ
ろ
だ

っ
た
と
言
わ
れ
た
と
の
こ
と
で
、
大

変

な
喜
び

よ
う

で
し
た
。
）

神
戸
市
　
ウ
エ
ノ
光
線
療
研

上
野
　
貞
氏
報
告

Ｔ
Ｅ
Ｌ
Ｏ
七
八
―
二
九
二
―
八
三
〇
三

☆
乳
腺
炎

症
例
　
３８
歳
　
女
性

症
状
　
産
褥
期
に
両
側
の
乳
房
が

硬
く
腫
れ
て
赤
紫
色
に
な
り
、
激
痛

と
共
に
三
十
八
度
前
後
の
熱
が
出
た
。

患
者
は
病
院
に
行
け
ば
切
開
手
術
さ

れ
る
と
思
い
、
ヒ
ル
に
悪
血
を
吸
わ

せ
る
治
療
を

一
ケ
月
近
く
受
け
た
が
、

快
方
に
向
か
わ
な
い
た
め
来
所
し
た
。

食
欲
な
し
。

療
法
経
過
　
Ａ
Ｂ
、
Ｂ
Ｄ
、
Ｂ
Ｃ

カ
ー
ボ
ン
を
様
子
を
見
な
が
ら
使
用

し
た
。
乳
房
に
は
各
四
十
１
六
十
分

（集
光
器
使
用
）
、
他
に
足
裏
、膝
、

腰
、
背
、
腹
に
熱
く
感
じ
る
ま
で
照

射
し
た
。

本
例
は

一
回
の
治
療
で
自
覚
症
が

著
し
く
軽
快
し
、
七
日
目
に
は
腫
れ

が
約
二
分
の

一
に
縮
小
、
皮
膚
の
色

も
薄
く
な
り
、
食
欲
も
大
い
に
出
た

一愛
〓用
〓者
〓だ
〓よ
〓り
一

☆
自
律
神
経
失
調
症

東
京
都
　
平
野
昌
子

自
律
神
経
失
調
症
で
３０
年
近
く

悩
み
、
ど
う
な
る
か
と
心
配
の
毎

日
で
し
た
。
昨
年
の
暮
れ
、
親
戚

の
者
に
サ
ナ
モ
ア
の
事
を
聞
き
、

も
し
か
し
た
ら
２０
年
ま
え
に
購
入

し
た
器
械
の
事
か
と
思
い
早
速
捜

し
出
し
て
み
る
と
ま
さ
し
く
サ
ナ

モ
ア
そ
の
物
で
し
た
。
皆
か
ら
こ

ん
な
に
良
い
も
の
を
も

っ
て
い
な

の
で
、
八
日
目
よ
り
照
射
時
間
を
少

な
め
に
し
た
。
十
四
目
目
か
ら
乳
房

に
多
少
の
痛
み
が
あ

っ
た
が
授
乳
を

始
め
た
。
全
経
過
、
三
十
八
日
間
治

療
し
た
が
、
症
状
が
改
善
す
る
の
に

伴

っ
て
生
気
が
み
な
ぎ
り
、
乳
汁
分

泌
も
良
好
に
な

っ
た
。

（本
例
は
乳
汁
滞
留
症
か
ら
乳
腺

炎
を
起
こ
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

な
お
３８
歳
で
初
産
で
し
た
の
で
喜
び

も

一
入
で
し
た
。
）

春
日
市
　
育
美
健
康
光
線
療
研

前
日
　
ミヽ
サ
氏
報
告

Ｔ
Ｅ
Ｌ
Ｏ
九
二
―
五
八
一
―
二
〇
二
九

☆
重
症
糖
尿
病

症
例
　
４３
歳
　
男
性

症
状
　
糖
尿
病
で
病
院
に
入
院
し

て
治
療
を
受
け
て
い
た
が
、
体
重
は

減
り
続
け
、
改
善
の
兆
し
を
認
め
式

医
師
に
予
後
不
良
と
宣
告
さ
れ
た
。

こ
の
話
を
し
た
親
戚
の
人
か
ら
光
線

療
法
を
す
す
め
ら
れ
来
院
し
た
。

患
者
は
自
力
で
は
歩
け
な
い
状
態

で
、
奥
さ
ん
に
背
負
わ
れ
る
よ
う
に

が
ら
何
故
使
わ
な
い
の
か
と
い
わ

れ
、
以
来
毎
日
使
用
い
た
し
ま
し

た
。
カ
ー
ボ
ン
が
古
い
の
で
少
々

心
配
で
し
た
が
、
二
か
月
あ
ま
り

で
あ
ち
こ
ち
の
痛
み
が
去
り
、
顔

色
も
と
て
も
良
く
成
り
ま
し
た
。

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

追
伸
　
娘
の
ニ
キ
ビ
が
四
、
五

回
の
照
射
で
き
れ
い
に
な
り
、
大

変
喜
ん
で
い
ま
す
。

☆
打
ち
身

北
海
道
白
糖
郡
　
〈７
野
美
知
子

サ
ナ
モ
ア
８
号
器
を
使
用
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

８０
歳
の
両
親
は
じ
め
家
族
皆
元

し
て
来
た
。
全
身
の
皮
膚
は
茶
褐
色

で
黒
味
を
帯
び
て
お
り
、
日
は
ど
ろ

ん
と
し
て
黄
色
味
が
か

っ
て
い
た
ｃ

手
足
は
冷
た
い
の
に
汗
を
か
く
。
一肩

の
注
射
の
あ
と
が
痛
む
。
体
重
は
約

４３
ｋｇ
ｏ
見
る
か
ら
に
重
症
だ

っ
た
の

で

一
度
は
治
療
を
断

っ
た
が
、
奥
さ

ん
か
ら
今
の
苦
し
み
が
楽
に
な
る
な

ら
助
か
ら
な
く
て
も
よ
い
か
ら
是
非

に
と
頼
ま
れ
治
療
を
開
始
し
た
。

気
で
、
猛
威
を
ふ
る
う
風
邪
も
我

が
家
ば
か
り
は
避
け
て
い
る
か
の

よ
う
で
す
。
こ
ん
な
様
子
を
見
て

い
た
友
人
２
人
も
早
速
購
入
、
よ

ろ
こ
ば
れ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
折
、
父
が
す
べ
っ
て
し

た
た
か
手
を
打
ち
、
上
に
あ
げ
る

こ
と
が
出
来
な
く
な
り
痛
み
の
他

熱
ま
で
出
て
参
り
ま
し
た
。
病
院

の
診
断
は
打
ち
身
と
の
こ
と
で
し

た
の
で
、
カ
ー
ボ
ン
を
色
々
使
用

し
て
短
期
間
で
完
全
に
治
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
父
は
、
家
に
は
サ

ナ
モ
ア
病
院
が
あ
る
か
ら
」
と
云

っ
て
今
日
も
元
気
に
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
ヘ
出
か
け
て
い
き
ま
し
た
。

療
法
経
過
　
Ａ
Ｂ
カ
ー
ボ
ン
を
使

用
。
二
灯
照
射
法
を
用
い
、
側
臥
位

で
肛
門
部
と
足
首
、
腰
と
膝
、
腹
と

足
裏
、
後
頭
部
に
、
仰
臥
位
で
左
右

の
肩
と
横
腹
、
左
右
の
膝
に
横
か
ら

原
則
と
し
て
各
十
分
照
射
し
た
が
、

痛
み
の
強
い
と
こ
ろ
は
十
五
分
に
延

ば
し
、
だ
る
い
と
こ
ろ
は
五
分
ぐ
ら

い
に
と
ど
め
た
。

治
療
を
始
め
て
四
ケ
月
を
過
ぎ
る

頃
に
は
自
力
で
通
院
で
き
る
と
こ
ろ

ま
で
体
力
が
付
き
、
体
重
は
増
加
し

検
査
所
見
も
良
く
な
り
や

っ
と
愁
眉

を
開
い
た
。
こ
れ
で
患
者
も
効
果
を

確
信
し
、
そ
れ
か
ら
四
年
間
通
院
し

た
が
日
増
し
に
健
康
を
取
り
一戻
し
た
。

そ
れ
で
後
は
自
宅
で
治
療
を
続
け
る

こ
と
に
し
た
。
な
お
昨
年
９
月
に
来

院
し
た
が
、
す
こ
ぶ
る
元
気
で
あ
っ
た
。

（本
例
は
念
の
た
め
宇
都
宮
先
生

に
頼
ん
で
大
学
病
院
で
精
密
検
査
を

し
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
糖
尿
病
は

良
好
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
、
大
い
に
感
謝
さ
れ

ま
し
た
。
）

川
崎
市
　
東
京
光
線
治
療
院

海
渡

一
二
三
氏
報
告

Ｔ
Ｅ
Ｌ
Ｏ
四
四
―
七
二
二
―
五
〇
六
七

引亜1匡|1回||≡1匿ト
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「arr百丁薦
。
ま:管
'」

,I:1・
必
要
な
病
気

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

（
リ
ハ
ビ

リ
）
と
は
、
病
気
で
身
体
が
不
自
由

に
な

っ
た
人
の
社
会
復
帰
を
手
助
け

す
る
手
段
で
す
。
そ
れ
に
は
残
さ
れ

た
能
力
を
最
大
限
に
引
き
出
さ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
目
的
を
達

成
す
る
に
は
、
患
者
自
身
が
現
実
を

あ
り
の
ま
ま
に
受
け
と
め
た
上
で
機

能
の
回
復
を
目
指
し
気
力
を
振
り
絞

っ
て
精

一
杯
の
訓
練
に
耐
え
る
こ
と

が
鍵
に
な
り
ま
す
。

と
こ
ろ
で
入
院
中
の
リ
ハ
ビ
リ
は

専
門
家
が
グ
ル
ー
プ
で
指
導
し
て
ま

す
か
ら
、
あ
る
程
度
の
成
果
は
期
待

で
き
ま
す
。
む
し
ろ
入
院
し
な
い
場

合
や

一
通
り
の
　
一‥・‥・‥．

リ
ハ
ビ
リ
を
終

一〓

え
て
退
院
し
て

一一

か
ら
、
リ
ハ
ビ

一‥・１・‥．

り
が
不
十
分
に
　
一一

な

っ
て
残
存
機

一一

能
の
低
下
を
起

一一

こ
し
、
社
会
生

一一

活
に
適
合
で
き
な
く
な
り
逆
戻
り
す

る
例
が
間
々
あ
り
ま
す
。
こ
の
事
態

だ
け
は
絶
対
に
避
け
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
日
々
の
生

活
そ
の
も
の
を
リ
ハ
ビ
リ
と
思
い
、

家
庭
で
も
リ
ハ
ビ
リ
を
続
け
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

家
庭
で
リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
な
主
な

病
気
は
、
脳
卒
中

（脳
血
管
障
害
）

の
後
遺
症
、
老
衰
、
老
人
性
骨
折
で

安
静
が
も
た
ら
す
弊
害
を
知
ら
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
弊
害
を

〓
　̈
強
調
し
た
概
念
を

‥．‥．‥．． 　
廃
用
症
候
群

（
低

”
一　
運
動
症
候
群
）
と

＝
一　
呼
び
ま
す
が
、
そ

・‥．‥．‥一

の
主

要

症

状

を

に
一

表

に
示

し

ま

し

・̈
・̈
　

ナ

〓
　̈
　
実
際
、
わ
が
国

で
も
寝
た
き
り
老
人
を
老
人
保
健

施
設
に
入
院
さ
せ
、
積
極
的
に
リ
ハ

ビ
リ
を
行
う
こ
と
に
よ

っ
て
、
半
数

か
ら
７０
％
の
患
者
が
寝
た
き
り
で
な

く
な
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
事
実
は
寝
た
き
り
は
決
し
て
不
治

の
病
で
な
く
、
医
師
を
始
め
周
辺
の

人
々
の
意
識
改
革
に
よ

っ
て
は
回
復

が
期
待
で
き
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま

す
。

リ

ハ
ビ
リ
の
効
果
を

増
す
サ
ナ
モ
ア

家
庭
で
行
う
リ
ハ
ビ
リ
は
、　
一
般

的
に
不
自
由
な
が
ら
最
低
限
の
起
居

動
作
が
可
能
な
人
が
対
象
に
な
り
ま

す
が
、
機
能
障
害
が
進
む
の
を
防
ぐ

と
共
に
、
よ
り
充
実
し
た
快
適
な
日

常
生
活
を
営
め
る
よ
う
に
す
る
た
め
、

運
動
療
法
や
言
語
療
法
な
ど
の
訓
練

を
継
続
す
る
こ
と
で
す
。
し
た
が

っ

て
自
力
で
可
能
な
限
り
身
体
や
関
節

を
動
か
し
た
り
、
話
す
練
習
を
繰
り

返
し
反
復
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

言
う
ま
で
も
な
く
、
家
人
や
付
添
い

の
協
力
は
不
可
欠
で
す
が
、
リ
ハ
ビ

リ
の
訓
練
に
手
を
貸
す
の
は
最
小
限

に
留
め
る
べ
き
で
す
。

こ
の
家
庭
で
の
リ
ハ
ビ
リ
に
サ
ナ

モ
ア
光
線
療
法
を
併
用
す
れ
ば
効
果

は
倍
加
し
ま
す
。
こ
の
際
、
サ
ナ
モ

ア
を
照
射
す
る
こ
と
で
得
ら
れ
る
利

点
は
多
々
あ
り
ま
す
が
、
主
な
作
用

を
要
約
す
れ
ば
次
の
ご
と
く
な
り
ま

す
。①
全
身
的
影
響

②
廃
用
症
候
群
（
低
運
動
症
候
群
）

の
予
防

③
リ
ハ
ビ
リ
に
伴
う
随
伴
症
の
治

療全

身

的

影

響

地
球
上
の
全
て
の
生
物
に
と

っ
て
、

（
六
ペ
ー
ジ
に
つ
づ
く
）

家
庭
で
も
リ
ハ

ビ
リ
が

重
点
を
お
い
た
医
療
、
介
護
が
行

わ
れ
、
患
者
の
自
立
を
助
け
る
医

療
、
介
護
、
即
ち
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン

（
リ
ハ
ビ
リ
）
が
な
お
ざ

り
に
さ
れ
て
き
た
た
め
で
す
。
し

上
―

―

寝
た
き
り

老
人
白
書
か
ら

か
し
自
書
は
こ
れ
か
ら
き
め
細
か

な
対
策
を
講
じ
る
こ
と
に
よ

っ

て
、
わ
が
国
の
寝
た
き
り
老
人
の

数
を
欧
米
諸
国
の
レ
ベ
ル
ま
で
減

ら
せ
る
と
述
べ
て
い
ま
す
。

寝
た
き
り
老
人
を
予
防
す
る
上

で
最
も
重
要
な
こ
と
は
、
原
因
に

な
る
脳
卒
中
や
骨
折
（
骨
粗
霧
症
）

な
ど
を
予
防
す
る
こ
と
で
す
。
そ

の
た
め
に
は
日
頃
か
ら
健
康
管
理

に
留
意
し
、
予
防
策
を
講
じ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
し
か
し
不
幸
に

し
て
原
因
疾
患
に
罹
患
し
た
ら
、

先
ず
そ
れ
に
よ

っ
て
起
こ
る
障
害

を
最
小
限
に
留
め
る
た
め
万
全
の

処
置
を
と
り
、
次
に
後
遺
症
の
回

復
を
図

っ
て
社
会
復
帰
を
助
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
は

安
静
の
弊
害
と
動
く
こ
と

（
リ
ハ

ビ
リ
）
の
重
要
性
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

:…
…………廃用症候群の諸症状…………■

局所症状
(1)関節が動かなくなる(関節拘縮 )
(2)筋力が低下する(廃用性筋萎縮 )
0床ずれ (褥療 )
全身症状
(1)心・肺の機能の低下
9)消化器の機能の低下
B骨の脆弱化 (骨粗霧症 )
14)自 律神経 。内分泌機能の障害
15)知的能力の減退 (ばけ)

家
庭
で
の
リ
ハ
ビ
リ

テ

ー

シ

ョ

ン

（
そ
の
１
）

サ
竃

』
敦
罐

鋤

宇
都
宮

光
明

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‐
れ
一

す
が
、
他
に
脳
や
脊
髄
や
末
梢
神
経

の
疾
患
、
筋
肉
疾
患
、
リ
ウ
マ
チ
や

腰
痛
や
五
十
肩
な
ど
関
節
疾
患
、
心

筋
梗
塞
の
回
復
期
、
喘
息
、
手
術
後

な
ど
で
す
。

安

静

の

弊

害

リ

ハ
ビ
リ
の
重
要
性
を
知
る
に

は
、
安
静
が
持

つ
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
側

面
、
す
な
わ
ち
局
所
ま
た
は
全
身
の
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（
五
ベ
ー
ジ
か
ら
つ
づ
く
）

光
線
は
絶
対
に
必
要
な
も
の
で
す
。

し
た
が

っ
て
生
活
環
境
か
ら
光
線
を

奪

っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
も
し
私
た

ち
が
四
六
時
中
光
線
を
浴
び
ら
れ
な

い
状
況
で
暮
せ
ば
、
健
康
面
の
み
な

ら
ず
病
気
の
経
過
に
も
必
ず
悪
影
響

が
あ
り
ま
す
。
し
か
る
に
リ
ハ
ビ
リ

が
必
要
な
病
人
ほ
ど
光
線
を
浴
び
る

機
会
が
減
る
傾
向
に
あ
り
、
重
症
患

者
の
中
に
は
何
力
月
も
光
線
を
浴
ひ

な
い
人
す
ら
い
ま
す
。
し
か
し
サ
ナ

モ
ア
を
使
え
ば
、
何
時
で
も
何
処
で

も
自
然
の
屋
外
の
日
光
と
同
じ
光
線

を
浴
び
ら
れ
ま
す
か
ら
、
即
座
に
光

線
の
あ
ら
ゆ
る
恵
み
を
享
受
で
き
ま

す
。
そ
れ
に
は
サ
ナ
モ
ア
光
線

（
Ａ

Ｂ
カ
ー
ボ
ン
使
用
）
を
全
身
に
照
射

（基
本
照
射
）
す
れ
ば
万
事
解
決
で

す
。
実
際
、
サ
ナ
モ
ア
光
線
療
法
を

始
め
て
か
ら
、
端
で
見
て
い
て
驚
く

ほ
ど

一
般
状
態
や
い
ろ
い
ろ
な
所
見

が
改
善
す
る
例
は
稀
な
ら
ず
あ
り
ま

す
。
○
食
欲
を
増
し
栄
養
を
佳
良
に

す
る
。

サ
ナ
モ
ア
を
使
い
始
め
て
先
ず
気

付
く
変
化
は
、
食
欲
を
増
し
栄
養
状

態
を
改
善
じ
血
液
を
増
や
し
ま
す
か

ら
、
身
体
に
活
力
が
み
な
ぎ

っ
て
く

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
病
気
と
の
戦
い

も

「
腹
が
減

っ
て
は
戦
は
出
来
ぬ
」

か
ら
で
す
。

○
筋
力
を
増
す
。

サ
ナ
モ
ア
は
筋
緊
張
を
弛
め
、
局

所
循
環
を
促
し
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
代

用
に
な
り
ま
す
か
ら
、
運
動
し
た
の

に
準
じ
た
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

そ
の
結
果
、
廃
用
性
萎
縮
を
起
こ
し

た
く
く
し
、
ま
た
筋
力
の
低
下
を
防

ぎ
ま
す
。

○
精
神
面
に
与
え
る
影
響
。

リ

ハ
ビ
リ
に
は
生
き
が
い
が
大
切

で
す
。
サ
ナ
モ
ア
は
気
分
を
爽
快
に

し
鬱
状
態
を
改
善
し
ま
す
し
、
夜
の

眠
り
を
深
く
し
ま
す
の
で
、
不
安
な

精
神
状
態
を
解
消
し
て
リ
ハ
ビ
リ
に

取
り
組
む
気
力
を
呼
び
起

こ
し
ま

す
。
○
全
身
の
血
液
循
環
を
促
す
。

サ
ナ
モ
ア
は
皮
膚
で
吸
収
さ
れ
て

紅
斑
を
生
じ
ま
す
が
、
こ
の
皮
膚
刺

激
と
生
成
さ
れ
た
光
産
物
が
自
律
神

経
を
介
し
て
呼
吸
や
脈
柏
を
増
や

し
、
循
環
血
液
量
を
増
加
さ
せ
ま
す
。

ま
た
皮
膚
の
抵
抗
力
を
強
く
し
、
他

に
体
質
を
改
善
す
る
作
用
も
あ
り
ま

す
。
○
骨
の
粗
霧
化
を
予
防
。

光
線
を
浴
び
な
い
と
、
誰
で
も
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
が
欠
乏
す
る
と
考
え
て
大

き
な
誤
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は

必
要
な
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
食
事
で
補
う

の
が
非
常
に
難
し
い
か
ら
で
す
。
そ

の
上
、
リ
ハ
ビ
リ
患
者
は
と
か
く
運

動
量
が
少
な
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
で

は
幾
ら
カ
ル
シ
ウ
ム
を
摂

っ
て
も
吸

収
も
利
用
も
さ
れ
ま
せ
ん
か
ら
、
骨

の
粗
嶺
化

（
脆
く
な
る
こ
と
）
は
避

け
ら
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
状
態
を
予
防

し
、
強
い
骨
に
作
り
替
え
る
に
は
、

カ
ル
シ
ウ
ム
の
補
給
と
共
に
、
十
分

な
光
線
浴
と
リ
ハ
ビ
リ
が
三
位

一
体

と
な

っ
て
始
め
て
達
成
さ
れ
る
の
で

す
。
○
神
経
機
能
に
対
す
る
効
果
。

サ
ナ
モ
ア
は
神
経
系
の
障
害
、
処

え
ば
神
経
麻
痺
や
異
常
知
覚
や
知
覚

鈍
麻
な
ど
に
も
可
成
り
の
効
果
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
際
の
光
線
の
主
要
な

作
用
は
、
末
檎
神
経
の
再
生
を
促
す

こ
と
に
よ
っ
て
神
経
機
能
を
回
復
さ

せ
、
刺
激
が
伝
わ
る
速
度
を
改
善
す

る
こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
ま

す
。前
号
に
掲
載
し
た
海
渡
先
生
の
研

究
報
告

「
多
発
性
硬
化
症
の
四
治
験

例
」
は
、
サ
ナ
モ
ア
に
よ

っ
て
神
経

線
維
の
脱
髄
性
変
化
２

次
性
脱
髄
）

が
改
善
す
る
可
能
性
を
示
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
と
類
似
し
た
脱
髄
性
変
化

は
様
々
な
病
気
で
二
次
的
に
起
こ
り

（
二
次
性
脱
髄
）
神
経
症
状
を
悪
化

さ
せ
ま
す
。
こ
の
点
か
ら
、
サ
ナ
モ

ア
の
神
経
系
疾
患
に
対
す
る
効
果
の

一
端
に
、
光
線
の
脱
髄
性
変
化
を
改

善
す
る
作
用
が
関
与
し
て
い
る
可
能

性
が
示
唆
さ
れ
ま
す
。

（
■
つ
く
）

（次
号
に
廃
用
症
候
群
と
リ
ハ
ビ
リ

に
伴
う
随
伴
症
に
つ
い
て
記
載
し
ま

す
。
）
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は
、
会
員
を
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し
て
お
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者
は
、
左
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