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素

人
判
断

は
避
け

る

肛
門
の
具
合
が
悪
い
と
何
ん
で
も

″
痔
た
と
し
勝
ち
で
す
が
、
実
際
に

は
色
々
な
病
気
が
あ
り
ま
す
。
極
端

な
場
合
は
、
肛
門
か
ら
の
出
血
の
原

因
が
直
腸
が
ん
と
い
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
″痔
″
と
決
め
つ
け
る
前
に

″痔
〃

が
あ
ま
り
に
当
り
前
の
病
気
で
あ
る

だ
け
、
却

っ
て
き
ち

っ
と
し
た
診
断

を
受
け
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
の

″痔
持
ち
″
の
主
は
大
変
に

多
く
、
程
度
の
差
こ
そ
あ
れ
成
人
の

半
数
以
上
が

〃痔
主
″
と
言

っ
て
も

過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
あ

た
か
も
ゲ
リ
ラ
の
如
く
神
出
鬼
没
に

発
症
し
ま
す
。

痔
核

（
い
ぼ
痔

）

の
成

因

痔
疾
患
の
原
因
は
前
述
の
よ
う
に

色
々
で
す
が
、
中
で
も
多
い
の
が
痔

核
で
、
外
痔
核
と
内
痔
核
が
あ
り
ま

す
。外
痔
核
は
肛
門
皮
下
に
血
栓
が
で

き
、
い
ば
状
に
隆
起
し
痛
み
を
伴
い

ま
す
が
、
内
痔
核
と
異
な
り
静
脈
瘤

と
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

内
痔
核
は
内
痔
静
脈
叢
の
静
脈
瘤

が
発
生
原
因
で
す
。
こ
の
静
脈
瘤
は
、

静
脈
に
逆
流
を
防
ぐ
弁
が
な
く
、
か
つ

心
臓
よ
り
低
い
所
に
あ
る
と
言
う
よ
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．
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痔
　
裂

（裂
け
痔
、
裂
肛
）

31・

摩痔
2核
と

肛
門
周
囲
膿
瘍
な
ど
か
ら
二
次
的
に
起
こ

り
ま
す
。
大
部
分
は
肛
門
周
囲
に
孔
（痩
管
）

が
あ
り
、
こ
こ
か
ら
膿
が
出
ま
す

固
い
便
を
無
理
に
排
出
し
よ
う
と
す
る
と
、

肛
門
の
後
方
に
裂
創
が
で
き
ま
す
。
こ
の
部

は
知
覚
神
経
の
分
布
が
多
い
の
で
非
常
に
痛

く
、
そ
の
た
め
便
が
出
に
く
く
な

っ
て
硬
く

な
り
、
再
び
裂
け
る
こ
と
を
繰
り
返
し
ま
す
。

内
痔
核
が
大
き
く
な
り
肛
門
内
部
と

一
緒

に
肛
門
の
外
に
出
た
の
が
脱
肛
で
す
。
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な
ら
疼
痛
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
炎
症

を
起
こ
し
肛
門
外
に
出
る
と

（
痔
核

発
作
と
言
い
ま
す
。
）
疼
痛
、
出
血
な

ど
の
症
状
が
出
現
し
ま
す
。

こ
れ
が
私
た
ち
人
類
が
痔
で
悩
ま

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
理
由
で
あ
り
、

前
所
長
、
宇
部
宮
義
直
が

″光
線
療

法
学
″
で
痔
の
こ
と
を

〃寺
の
つ
く

病
″　
″宿
命
の
原
因
″
と
述
べ
た
所

以
で
す
。

多

様
な
痔

の
治
療

法

痔
は

一
旦
な
る
と
中
々
治
ら
な
い

厄
介
な
病
気
で
す
。
そ
ん
な
こ
と
も

あ

っ
て
治
療
法
も
色
々
で
選
択
に
迷

う
程
で
す
。
肛
門
科
を
標
傍
し
た
医

師
の
中
に
も
特
殊
な
治
療
法
に
固
執

す
る
人
が
あ
り
ま
す
。
民
間
療
法
も

数
多
く
あ
り
ま
す
。

で
も
、
こ
れ
か
ら
は
迷

わ
ず
サ
ナ
モ
ア
で
治
療
し

て
下
さ
い
。
既
に
、
多
く

の
経
験
者
に
よ

っ
て
、
サ

ナ
モ
ア
の
痔
疾
患
に
対
す

る
著
し
い
効
果
は
実
証
さ

れ
て
い
ま
す
。

痔

の
薬

物

療

法

一
般
的
に
は
痔
疾
用
坐

薬
が
中
心
で
す
。
坐
薬
の

目
的
は
炎
症
を
消
退
さ
せ

自
覚
症
を
改
善
す
る
こ
と

で
す
の
で
ス
テ
ロ
イ
ド
を

含
む
坐
薬
が
よ
く
使
わ
れ

ま
す
。
し
か
し
坐
薬
と
は

い
え
ス
テ
ロ
イ
ド
の
連
用
は
副
作
用

の
出
現
を
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
な
お
薬
物
療
法
は
対
症
的
効
果

の
み
で
予
防
や
再
発
防
止
に
は
役
立

ち
ま
せ
ん
。
ま
た
感
染
症
状
の
な
い

痔
慶
に
効
く
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
。

痔

の
手
術
療
法

医
師
に

″痔
疾
患
の
最
も
確
実
な

治
療
法
は
″
と
聞
け
ば
、
手
術
療
法

と
言
う
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も

特
に
早
期
の
手
術
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
、
医
師
の
多

く
は
手
術
時
期
は
遅
い
ほ
ど
よ
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
理
由
は
術
後

障
害
の
問
題
で
す
。

曽
て
内
痔
核
の
根
治
療
法
と
し
て

静
脈
瘤
を
粘
膜
ご
と
輪
状
に
別
出
す

る
ホ
ワ
イ
ト
ヘ
ッ
ド
手
術
が
よ
く
使

わ
れ
ま
し
た
が
、
こ
の
術
後
に
肛
門

狭
窄
を
起
こ
し
排
便
が
困
難
に
な

っ

た
り
、
肛
門
括
約
筋
の
機
能
不
全
の

た
め
便
が
漏
れ
た
り
す
る
例
が
少
な

か
ら
ず
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
た
め
手

術
法
も
改
良
さ
れ
ま
し
た
が
、
な
お

再
発
、
再
手
術
を
繰
り
返
す
と
術
後

障
害
を
起
こ
し
易
く
、
治
す
手
段
も

あ
り
ま
せ
ん
。
手
術
が
痔
疾
患
治
療

の
決
め
手
と
し
て
も
、
肛
門

ヘ
メ
ス

を
加
え
る
の
は
最
後
に
す
べ
き
な
の

で
す
。

ま
ず
サ
ナ
モ
ア
で
治
療

た
だ
何
は
さ
て
置
き
、
痔
疾
患
者

の
苦
痛
を
取
り
除
け
な
け
れ
ば
ど
う

に
も
な
り
ま
せ
ん
。

サ
ナ
モ
ア
に
は
痔
疾
治
療
に
必
要

な
消
炎
、
鎮
痛
止
血
、
抗
菌
作
用
が

あ
る
上
、
肛
門
部
の
血
の
廻
り
を
よ

く
し
ま
す
の
で
予
防
、
再
発
防
止
の

面
か
ら
も
効
果
的
に
働
き
ま
す
。

（個
々
の
痔
疾
患
の
治
療
法
に
つ
い

て
は
、
五
面
お
よ
び
六
面
に
・記
載
し

ま
し
た
。
）

瘤  で さ つむ が 奏 を妙 な で や ま に る が う
形 た す れ 血 の 痔 楽 奏 な る痔 妊 す 形 た 揃 に
成 だ
°
るが もで の で る の が 娠

°
成 め つ

｀

だ 静  か 助 ｀苦 奏 る調 も悪 な 便 さ容 て う
け脈
‐
ら長 う し者 吹 べ

｀
くど秘 れ 易 い つ

血

値二19,ダ漢百Li
―手術は急がずサナモアで一  奨
サナモア光線協会            件

サナモア中央診療所
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「
瀬

戸

内

（ψ
春
」

宇
都
宮
義
真
撮
影

一
、
本
家
と
元
祖

何
か
少
し
よ
い
も
の
が
出
来
る
と
、

必
ず
二
つ
や
三
つ
の
ニ
セ
物
が
出
来

ま
す
。
中
に
は

ニ
セ
物
専
門
の
商
売
さ
え

あ
る
位
い
で
、
上
手
に
な
る
と
何
れ

が

ニ
セ
物
で
何
れ
が
本
物
か
分
ら
ぬ

も
の
さ
え
あ
り
ま
す
。

殊
に
昔
か
ら
書
画
骨
菫
に
は
偽
物

多
く
、
真
偽
の
鑑
定
に
は
専
門
の
知

識
を
要
し
ま
す
。

土
産
物
屋
や
黒
焼
屋
の
様
に
、
本

家
と
元
祖
と
総
本
家
が
並
ん
で
商
売

を
し
て
い
る
と
い
っ
た
奇
観
を
呈
す

る
事
も
あ
り
ま
す
。

二
、
ま
さ
か
と
思
う

太
陽
光
線
に
も

ニ

セ
物
あ
り

公
明
正
大
の
代
名
詞
の
様
な
太
陽

光
線
に
も

ニ
セ
物
が
あ
る
と
し
た
ら
、

世
の
中
で
何
を
信
用
し
て
よ
い
か
分

ら
な
く
な
り
ま
す
。
処
が
、
そ
の
太

陽
光
線
で
さ
え
決
し
て
安
心
出
来
な

い
時
代
に
な

っ
た
の
で
す
。

太
陽
光
線
は

一
秒
間
七
萬
六
千
里

の
速
力
で
地
球
に
達
す
る
ま
で
に
約

八
分
二
十
秒
か
か
り
ま
す
が
、
特
に

都
市
に
於
け
る
太
陽
光
線
は
、
そ
の

途
中
で
塵
埃
や
煤
煙
等
の
ギ
ャ
ン
グ

に
襲
わ
れ
て
、
真
の
太
陽
光
線
と
は

似
て
も
似

つ
か
ぬ
姿
に
な

っ
て
地
上

に
来
る
の
で
す
。
だ
か
ら
太
陽
光
線

は
本
物
で
も
、
内
容
、
効
果
は

ニ
セ

物
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

二
、
鶏
も

ニ
セ
物

の

卵
を
生
む

正
直
そ
う
な
顔
を
し
て
い
る
鶏
も

案
外
平
気
で
毎
日

ニ
セ
物
の
卵
を
産

ん
で
い
る
の
で
す
か
ら
驚
か
ざ
る
を

得
ま
せ
ん
。

元
来
、
鶏
卵
に
栄
養
が
あ
る
の
も

ビ
タ
ミ
ン
が
あ
れ
ば
こ
そ
で
す
が
、

日
当
り
の
悪
い
所
で
飼

っ
た
鶏
の
卵

に
は
そ
の
大
切
な
ビ
タ
ミ
ン
を
含
ん

し
て
そ
ん
な
簡
単
な
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
本
物
の
牛
乳
で
も
中
味
の

ニ
セ
物
が
あ
る
こ
と
が
最
近
問
題
に

な

っ
て
き
た
の
で
あ
り
ま
す
。

之
も
卵
と
同
じ
様
に
日
蔭
で
飼

っ

た
も
の
は
ビ
タ
ミ
ン
が
な
い
か
ら
、

本
物
で
あ

っ
て
も
真
の
意
味
の
牛
乳

と
は
言
え
な
い
の
で
す
。
其
処
で
フ

ラ
ン
ク
フ
ル
ト
市
で
は
、
普
通
の
牛

乳
に
必
ず
光
線
を
照
射
し
た
牛
乳
を

一
割
以
上
入
れ
な
け
れ
ば
な
ら
ぬ
事

を
法
律
で
定
め
、
之
を
ビ
タ
ミ
ル
ク

と
呼
ん
で
い
ま
す
。

五
、
原
因
は
光
線
の

不
足
に
あ
り

光
線
は
生
き
る
力
、　
つ
ま
り
生
命

の
根
源
で
あ
り
ま
す
か
ら
、
光
線
が

不
足
す
る
と
我
々
の
生
命
は
直
ち
に

不
安
を
感
じ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

斯
く
の
如
く
、
太
陽
光
線
の
不
足

は
、
直
ち
に
卵
や
牛
乳
の
栄
養
価
を

落
し
ま
す
が
、
反
面
、
千
魚
や
千
椎

茸
の
味
の
よ
い
の
は
、
太
陽
光
線
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
十
分
吸
収
し
て
い
る

か
ら
で
あ
り
ま
す
。

我
々
は
光
を
求
め
て
伸
び
る
自
然

の
草
木
の
如
く
、
光
線
に
よ

っ
て
幸

福
と
繁
栄
と
を
求
め
ね
ば
な
り
ま
せ

ん
。六
、
光
線
療
法
界
に

も

ニ
セ
物

光
線
治
療
器
お
よ
び
治
療
用
カ
ー

ボ
ン
の
販
売
は
治
病
が
目
的
で
す
。

今
度
新
ら
し
く
発
行
し
た
参
考
書

「病
気
は
光
線
で
治
せ
」
は
俄
然
好

評
を
博
し
、
各
地
よ
り
大
量
の
註
文

が
あ
り
、
之
を
見
て
も
世
人
が
如
何

に
光
線
療
法
の
正
確
な
知
識
を
求
め

て
い
る
か
が
分
る
の
で
あ
り
ま
す
。

然
る
に
、
他
店
で
光
線
治
療
器
を
買

っ
た
が
説
明
書
も
な
く
指
導
も
し
て

呉
れ
な
い
の
で
教
え
て
貰
い
た
い
と

当
所
に
助
け
を
求
め
に
来
ら
れ
る
方

が
多
数
あ
り
ま
す
。

サ
ナ
モ
ア
に
も
最
近
二
、
三
の
類

似
品
が
あ
り
ま
す
が
、
形
が
似
て
い

て
光
線
が
出
て
も
余
り
効
果
の
な
い

も
の
は

ニ
セ
物
で
す
か
ら
十
分
注
意

し
て
下
さ
い
。

私
を
自
分
の
門
人
と
称
す
る
大
先

生
が
現
わ
れ
た
り
、
○
○
方
面
の
○

○
光
線
治
療
研
究
所
の
カ
タ
ロ
グ
の

如
く
、
全
文
当
所
の
カ
タ
ロ
グ
の
文

句
を
盗
用
し
て
作
る
な
ど
、
無
智
と

言
う
か
心
臓
が
強
い
と
言
う
か
、
た

だ
商
売
だ
け
を
目
的
に
ニ
セ
物
が
横

行
し
て
い
ま
す
。
で
も
却

っ
て
信
用

の
あ
る
サ
ナ
モ
ア
の
価
値
が

一
層
認

め
ら
れ
て
来
た
の
は
何
が
幸
い
に
な

る
か
分
ら
ぬ
も
の
で
す
。

昭
和
１２
年
３
月
２０
日
発
行

「光
と
熱
」

「
ニ
セ
物
時
代
？
」

お
よ
び

昭
和
１２
年
８
月
１
日
発
行

「光
と
熱
」

「電
磁
波
」
よ
り
引
用
し
た
。

ニ
セ
物
時
代

宇
都
宮
義
真

で
い
な
い
の
で
す
か
ら
、
如
何
に
形

は
大
き
く
て
も
中
味
は

ニ
セ
物
と
い

う
外
あ
り
ま
せ
ん
。

卵
で
さ
え
外
形
や
分
量
だ
け
見
た

の
で
は
安
心
し
て
買
え
ぬ
か
と
思
う

と
実
に
心
細
く
な
る
で
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。

四
、
牛
乳

の
ニ
セ
物

対
策

牛
乳
の
ニ
セ
物
と
い
う
と
、
米
の

と
ぎ
汁
で
も
入
れ
た
牛
乳
の
事
だ
ろ

う
か
と
思
う
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
決
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（Ｄ
）
タ
ミ
ン
Ｄ
は
、
主
に
紫
外
線

に
よ

っ
て
皮
膚
の
７
１
デ
ヒ
ド
ロ
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
か
ら
出
来
る
の
で
あ

る
が
、　
一
部
は
食
べ
物
か
ら
も
摂
れ

る
こ
と
を
既
に
述
べ
た
。
そ
し
て
、

こ
の
二
つ
の
異
な
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
供

給
源
の
う
ち
、
筆
者
は
こ
れ
ま
で
に

も
紫
外
線
浴
を
重
視
す
べ
き
こ
と
を

強
調
し
て
き
た
。
こ
れ
は
生
理
的
に

皮
膚
で
作
る
の
が
正
し
い
と
言
う
だ

け
で
な
く
、
日
か
ら
必
要
量
を
摂
る

こ
と
が
困
難
だ
か
ら
で
あ
る
。

本
文
で
は
、
紫
外
線

（
日
光
）
や

食
事
が
、
活
性
型
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
、
即

ち
２５
‐
ヒ
ド
ロ
キ
シ
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
に

及
ぼ
す
影
響
を
検
討
し
た
ポ
ス
キ

ツ

ト
ら
の
研
究
を
中
心
に
引
用
し
な
が

ら
、
こ
の
問
題
に
つ
い
て
述
べ
る
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（ポ
）
不
工‐
ッ
‥
ら
は
、
食
事
に
含

ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
意
義
を
明
ら

か
に
す
る
た
め
、
子
供
達
を
使

っ
た

研
究
と
、
成
人
を
被
験
者
に
し
た
実

験
と
を
各
々
別
個
に
行

っ
た
。

（ゎ
）
ず
子
供
達
を
使
っ
た
研
究
成

績
か
ら
述
べ
よ
う
。
イ
ギ
リ
ス
中
西

部

の
リ
バ
ー
プ

ー
ル
は
、　
一
九
世
紀

の
末
に
イ
ギ
リ

ス
医
学
協
会
が
行
な

っ
た
ク
ル
病
実
態
調
査

で
、
ク
ル
病

多
発
地
域
に
あ
げ
ら
れ
て
い
る
。
（応

用
光
線
療
法
学
田
参
照
）

ポ

ス
キ

ッ
ト
ら
は
、
ア」
こ
に
住
み
、

臨
床
的
に
も
生
化
学
的
に
も
ク
ル
病

の
所
見
を
認
め
な
い
四

・
三
才
か
ら

六

。
四
才

（平
均
五

。
一
才
）
の
児

童

一
一
〇
名

（
男
児
五

一
名
、
女
児

五
九
名
）
を
対
象

に
、　
一
九
七
四
年

十
月
か
ら

一
九
七
六
年
二
月
ま
で
定

期
的
に
血
中
２５
‐

ヒ
ド

ロ
キ
シ
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
濃
度
を
測
定
し
た
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（そ
）
の
結
果
、
２５
‐

ヒ
ド

ロ
キ
シ

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
値
は
、
夏

の
終
り
に

高
く
、
冬

の
終
り
に
低

い
明
ら
か
な

季
節
変
動
を
示
し
た
の
で
あ
る
。
こ

の
う
ち

一
九
七
五
年

一
月
か
ら

一
九

七
六
年

一
月
ま
で
の
間
の
測
定
値
が

図
の
曲
線
部
分
で
あ
る
ｃ

（ョ
）
う
迄
も
な
く
、
こ
の
季
節
変

動
と
日
光
照
射
量
、
特
に
紫
外
線
照

射
量
と
は
密
接
な
相
関

を
認
め
た
。
ポ
ス
キ

ツ

ト
ら
は
こ
の
点
に
つ
い

て
、
子
供
達
は
屋
外
で

遊
ぶ
の
が
好
き
な
の
で
、

太
陽
が
照

っ
て
い
る
時

は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
合
成

能
を
持

つ
紫
外
線
を
浴

び
て
い
る
た
め
と
述
べ

て
い
る
。
更
に
生
活
振

り
を
検
討
し
て
、
夏
期

休
暇
を
海
浜
で
過
し
た

子
供
達
は
、
冬
に
も
比

較
的
高
値
を
ル
る
の
に
、

夏
を
リ
バ
ー
プ
ー
ル
で

□

過
し
た
子
供
達
は
値
が
低
い
こ
と
か

ら
、
冬

の
血
中
２５
１
ヒ
ド

ロ
キ
シ
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
濃
度
は
夏
の
過
し
方
に
よ

っ
て
決
ま
る
こ
と
を
明
ら
か
に
し
た

の
で
あ
る
。

ヽ
ノ
　

　

×

　

　

　

　

×

　

　

　

　

×

（り
γ
バ
ー
ブ^
ー
ル
の
よ
う
に
、
高

緯
度
地
方

に
お
い
て
は
、
血
中
２５
‐

ヒ
ド

ロ
キ
シ
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
著
し
い

季
節
変
動
を
示
す
こ
と
は
前
に
も
書

い
た
の
で
、
（
日
光

照
射

量

の
季
節

変
動
、
―
健
康
面
か
ら
も
光
線
照
射

は
必
要
―
　
昭
和
５７
年
１０
月
１
日
発

刊
）
参
考
に
し
て
頂
き
た
い
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（匁
）
に
ポ
ス
キ

ッ
ト
は
、
ビ
タ
ミ

ミ
ン
Ｄ
の
経
口
摂
取
量
の
多
寡
が
、

２５
‐
ヒ
ド
ロ
キ
シ
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
濃
度

に
如
何
な
る
影
響
を
与
え
る
か
に
つ

い
て
検
討
し
た
。

図
中
間
で
示
し
た
の
は
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
を
含
む
薬
剤
を
規
則
的
に
摂

っ

て
い
る
二

一
名
の
子
供
か
ら
得
ら
れ

た
値
で
あ
る
が
、
血
中
２５
‐
ヒ
ド
ロ

キ
シ
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
冬
の
終
り
に
低

ρ
ん
　
　
ｍ
　
　
　
　
　
　
ｍ
　
　
　
　
　
　
“
　
　
　
　
　
　
”

ｍ

２５

‐

ヒ

ド

ロ

キ

シ

ビ

タ

ミ

ン

Ｄ

ｎ

く
、
季
節
変
動
に
対
す
る
影
響
は
僅

少

で
あ
る
。

ま
た
図
中
‐ｏ‐
で
示
し
た
の
は
、
卵

を
食

べ
な
い

一
〇
名

の
子
供
の
値

で

あ
る
。
卵
は
子
供
達
が
口
か
ら
摂
る

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
中

で
、
毎
日
食

べ
る

点
か
ら
言
え
ば
、
ほ
ぼ
唯

一
の
物

で

あ
る
が
、
摂
る
摂
ら
な
い
に
関
係
な

く
値
は
夏
の
終
り
に
高
く
な
る
。

こ

れ
は
卵
も
季
節
変
動

に
影
響
し
な
い

こ
と
を
二
不
し
て
い
る
。

×
　
　
　
　
　
Ｘ
　
　
　
　
　
×

（な
）
お
ポ

ス
キ

ッ
ト
ら
に
よ
れ
ば
、

食
事
の
ビ
タ
ミ
ン
換
算
表
を
使

っ
て

こ
れ
ら
の
子
供
達
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
摂

取
量
を
調
べ
る
と
、
イ
ギ
リ
ス
で
推

奨
さ
れ
て
い
る

一
日
必
要
量
、
二

・

５
幻
を
摂
る
子
供
は
少
な
く
、
男
児

は
平
均

一
・
七

的
、
女
児
は
平
均

一

・
〇

的
で
、　
一
一
０
名
中
九
七
名
が

推
奨
値
以
下
で
あ
り
、
こ
の
う
ち
七

四
名
は
三
分
の

一
以
下
し
か
摂

っ
て

な
い
と
言
う
。
こ
の
面
か
ら
も
光
線

浴
は
絶
対
に
必
要
な
の
で
あ
る
ｃ

さ
て
こ
こ
ま
で
に
述
べ
た
成
績
か

い
て
補
足
す
る
必
要
が
あ
る
。

即
ち
、
２５
‐

ヒ
ド

ロ
キ
シ
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
は
、
主
に
紫
外
線
に
よ

っ
て
皮

膚
で
作
ら
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ３
に
由
来

す
る
２５
‐
ヒ
ド

ロ
キ
シ
コ
レ
カ

ル
シ

フ
ェ
ロ
ー
ル
と
、
食
事
中

の
エ
ル
ゴ

ス
テ
リ
ン

（
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
）
か
ら
出

来
る
２５
‐

ヒ
ド

ロ
キ
シ
エ
ル
ゴ
カ

ル

シ
フ
ェ
ロ
ー
ル
に
分
け
る
こ
と
が
で

き
る
。
そ
し
て
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
と
し

て
の
作
用
は
、
前
者
が
優
れ
て
い
る

の
で
、　
エ
ル
コ
ス
テ
リ
ン
の
経
□
投

与
で
２５
‐
ヒ
ド

ロ
キ
シ
コ
レ
カ

ル
シ

フ
ェ
ロ
ー
ル
が
増
え
る
か
ど
う
か
が

大
切
な
点
な
の
で
あ
る
。

（向
）
績
は
実
験
開
始

の
時
点

で
２５

１
ヒ
ド

ロ
キ
シ
コ
レ
カ

ル
シ
フ
ェ
ロ

ー
ル
が
平
均
二
四

・
五
ｏ
日
■

ミ

、

２５
‐
」

ド

ロ
キ

シ
エ
“
コ
カ
ル
シ
フ

ェ
ロ
ー
ル
が
六

・
五

●
日
■

ヽ
＾
で
あ

っ
た
の
が
、
終
了
時
に
は
２５
‐

ヒ
ド

ロ
キ
シ
コ
レ
カ

ル
シ
フ
ェ
ロ
ー
ル
は

一
九

・
〇

コ
日
２

、
ぃ
と
全
く
上
昇
せ

ず
、

２５
‐

ヒ
ド

ロ
キ
シ
エ
ル
コ
カ

ル

シ
フ
ェ
ロ
ー
ル
は

一
〇

・
〇

・
］ｇ

〔

＼
一
と
有
意

に
増
加
し
た
。

こ
の
実
験
か
ら
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の

経
□
投
与
で
は
２５
‐
」

ド

ロ
キ
シ
エ

ル
ゴ
カ
ル
シ

フ
ェ
ロ
ー
ル
は
上
昇
し

て
も
、
肝
腎
の
２５
‐
ヒ
ド

ロ
キ
シ
コ

レ
カ

ル
シ
フ
ェ
ロ
ー
ル
は
増
加
し
な

い
こ
と
が
分
る
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（ポ
）
ス
キ

ッ
ト
ら
は
、
今
回
の
実

験
を
通
し
て
、
期
待
さ
れ
る
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
効
果
は
食
事
中
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

よ
り
も
、
太
陽
光
線
を
浴
び
る
か
浴

び
な
い
か
に
よ

っ
て
決
め
ら
れ
る
と

結
論
し
た
。

(21)

□

1976年 1月

ビタ ミン Dの作用

そ の 18

1975年 1月

医 学 博 士

宇 都 宮 光

らヽ
、
光
線
浴
、

特

に
紫
外
線

と
食
事
と
比

べ
れ
ば
、
前

者
が
遥
か
に

優
る
こ
と
は

明
明
白
自

で

あ
る
が
、
ポ

ス
キ

ッ
ト
ら

は
経

口
的
に

与
え
ら
れ
た

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

の
体
内
動
態

を

一
層
明
確

に
す
る
た
め
、

明

次
の
実
験
を
行
な

っ
た
の
で
あ
る
。

×
　
　
　
　
　
×
　
　
　
　
　
×

（実
）
験
は
、
一
九
七
七
年
二
月
に
、

ケ
ン
ブ
リ
ッ
ヂ
在
住
の
健
康
な
成
人

十

一
名
を
対
象
に
し
て
、
五

灼
の
エ

ル
．コ
ス
テ
リ
ン
を
二
八
日
間
投
与
し
、

前
後
で
２５
‐
ヒ
ド
ロ
キ
シ
ビ
タ
ミ
ン

Ｄ
の
血
中
濃
度
を
測
定
す
る
こ
と
に

よ

っ
て
経
□
投
与
の
意
義
を
解
明
せ

ん
と
し
た
も
の
で
あ
る
。

（勤
）
験
成
績
を
述
べ
る
に
先
立
ち
、

２５
‐

ヒ
ド

ロ
キ

シ
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
に

つ
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☆
尿
管
結
石

症
例
　
４５
才
　
男
性

症
状
　
日
頃
か
ら
動
く
と
腰
か
ら

腹
に
か
け
て
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
が

あ

っ
た
た
め
に
診
察
を
受
け
た
と
こ

ろ
、
直
径

一
セ
ン
チ
程
の
尿
管
結
石

と
診
断
さ
れ
た
。

以
来
、
治
療
を
受
け
て
い
た
が
、

石
が
出
な
い
の
で
光
線
治
療
を
す
る

よ
う
に
な

っ
た
。

治
療
経
過
　
Ｂ
Ｄ
カ
ー
ボ
ン
で
腹

部
十
分
、
側
腹
部
十
分

（
一
号
集
光

器
）
、
膝
、
足
裏
各
五
分
、
腰
十
分
、

背
五
分
照
射
し
た
。

本
例
の
結
石
は
位
置
的
に
腎
に
近

く
、
大
き
さ
も
程
々
に
大
き
か

っ
た

た
め
中
々
排
石
さ
れ
ず
、　
一
～
ニ
カ

月
で
は
痛
み
が
少
し
楽
に
な

っ
た
が

は

っ
き
り
し
な
い
０
丁
度
九
〇
日
目

に
、
少
し
痛
い
な
と
思

っ
て
い
た
ら
、

排
尿
の
時
に
音
が
し
て
石
が
出
た
。

（な
お
石
は
瓶
に
入
れ
て
保
存
し
て

あ
る
と
の
こ
と
）

☆
鞭
打
ち
症

（
頸
部
損
傷
）

症
例
　
３０
才
　
男
性

症
状
　
車
に
は
ね
ら
れ
、
頸
部
損

傷
を
起
こ
す
。
医
師
か
ら
頸
椎
の
血

管
が
切
れ
か
か

っ
て
い
る
の
で
、
動

い
た
ら
切
れ
る
恐
れ
が
あ
る
と
言
わ

れ
た
と
言
う
。
本
人
は
光
線
療
法
を

あ
ま
り
信
用
し
て
い
な
か

っ
た
が
、

頸
部
痛
な
ど
の
症
状
が
辛
い
た
め
掛

け
る
気
に
な

っ
た
。

治
療
経
過
　
患
部

（頸
部
）
は
Ｂ

カ
ー
ボ
ン
を
使
い
、　
一
号
集
光
器
で

光
線
を
絞

っ
て
二
〇
分
間
、
朝
晩
二

回
照
射
し
た
。
こ
れ
に
加
え
て

一
日

一
回
Ａ
Ｂ
カ
ー
ボ
ン
で
、
背
、
腰
、

足
一暴
、
膝
、
腹
に
各
五
分
掛
け
た
。

二
週
後
に
受
診
し
た
時
に
は
、
自

覚
症
状
は
著
し
く
良
く
な
っ
て
お
り
、

診
察
で
も
殆
ん
ど
異
常
を
認
め
な
い

こ
と
か
ら
、
担
当
医
は
治
り
の
早
さ

に
驚
い
て
い
た
。

神
戸
市
　
ウ
エ
ノ
光
線
療
法

上
野
　
貞
子
氏
報
告

Ｔ
Ｅ
Ｌ

Ｏ
七
八
―
三
三
二
―

一
二
五
八

☆
健
康
な
毎
日

横
浜
市
　
長
町
洋
子

サ
ラ
モ
ア
を
愛
用
し
て
早
二
年

に
な
り
ま
し
た
。

主
人
と
娘
が
神
経
性
胃
炎
に
な

っ
た
時
、
又
私
の
ね
ん
座
や
急
性

骨
髄
炎
、
そ
れ
に
ヒ
ザ
の
軟
骨
が

ピ
ン
ポ
ン
玉
位
に
出
て
し
ま

っ
た

時
、
サ
ナ
モ
ア
は
い
つ
も
そ
ば
に

居
て
援
助
し
て
く
れ
ま
し
た
。

今
で
は
皆
す
っ
か
り
良
く
な
り
、

サ
ナ
モ
ア
の
お
陰
で
健
康
を
保
持

☆
台
湾
坊
主
（円
形
脱
毛
症
）

不
妊
症

症
例
　
３３
才
　
女
性

症
状
　
頭
部
に
所
謂
〃
〈口
湾
坊
主
〃

が
二
、
三
カ
所
あ
り
、
最
初
は
そ
の

治
療
を
希
望
し
て
来
所
さ
れ
た
。
″
台

湾
坊
主
〃
そ
の
も
の
は
約

一
カ
月
間

の
治
療
で
全
快
し
た
が
、
そ
の
時
に

不
妊
症
の
話
に
な
り

「先
生
、
結
婚

し
て
十
年
に
な
る
の
に
子
供
に
恵
ま

れ
な
い
の
で
す
が
、
光
線
療
法
で
不

妊
症
は
治
ら
な
い
で
し
ょ
う
か
」
と

の
質
問
だ

っ
た
の
で
、
「貴
女
が
根
気

よ
く
光
線
を
か
け
れ
ば
出
来
る
と
思

い
ま
す
よ
。
当

っ
て
砕
け
ろ
で
自
宅

で
続
け
な
さ
い
よ
」
と
話
し
た
。
こ

れ
が
治
療
器
を
購
入
し
て
、
不
妊
症

の
自
宅
治
療
を
す
る
切

っ
掛
け
と
な

っ
た
。
治
療
経
過

　

″
台
湾
坊
主
〃
は
、

患
部

（頭
部
）
に
Ａ
Ｃ
カ
ー
ボ
ン
を

用
い
て
二
十
～
三
十
分
、
足
裏
、
膝
、

し
て
お
り
ま
す
。

☆
小
児
ぜ
ん
そ
く

札
幌
市
北
区
　
塩
谷
　
敦
子

小
学
校

一
年
の
長
男
が
二
才
頃

よ
り
小
児
ぜ
ん
そ
く
で
悩
ん
で
お

り
ま
し
た
が
、
二
年
前
か
ら
サ
ナ

モ
ア
を
利
用
し
は
じ
め
、
Ａ
カ
ー

ボ
ン
で
足
の
裏
、
腹
、
背
中
、
の

ど
に
根
気
よ
く
照
射
し
ま
し
た
と

こ
ろ
、
昨
年
四
月
に
小
学
校
入
学

以
来
ほ
と
ん
ど
発
作
が
起
き
ず
、

元
気
に
通
学
し
て
お
り
ま
す
。

七
ケ
月
の
次
男
の
お
む

つ
カ
ブ

レ
も
驚
く
ほ
ど
早
く
良
く
な
り
、

大
変
助
か

っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の

腹
、
腰
、
背
、
後
頭
部
は
Ａ
Ａ
又
は

Ａ
Ｂ
で
各
五
～
十
分
照
射
。

こ
れ
に
よ

っ
て
前
述
の
通
り
約

一

カ
月
で
治
癒
し
た
。

不
妊
症
の
自
宅
治
療
は
、
Ａ
カ
ー

ボ
ン
を
使
い
、
足
裏
、
膝
、
腰
、
北日
、

後
頭
部
、
腹
に
五
～
十
分
照
射
す
る

よ
う
指
示
し
た
が
、
外
に
仕
事
を
持

っ
て
い
る
関
係
も
あ

っ
て
指
示
通
り

に
出
来
な
い
場
合
は
、
腰
、
腹
だ
け

で
も
掛
け
る
よ
う
注
意
し
て
お
い
た
。

そ
の
三
カ
月
後
に
生
理
が
止
ま
り
、

妊
娠
し
た
。

（本
例
は
月
満
ち
て
可
愛
い
い
女
の

赤
ち
ゃ
も
を
生
み
ま
し
た
。
サ
ナ
モ
ア

に
家
中
で
感
謝
し
て
下
さ
っ
て
ま
す
。
）

春
日
市
　
一剛
田
光
線
治
療
所

前
田
　
ヽヽヽ
サ
氏
報
告

丁
Ｅ
Ｌ
　
Ｏ
九
二
―
五
八
一
―
二
〇
二
九

☆
蓄

膿

症
（慢
性
副
鼻
腔
炎
）

症
例
　
２８
才
　
女
性

子
は
四
ケ
月
で
寝
返
り
を
し
、
六

ヶ
月
で
は
い
出
し
ま
し
た
。

☆
体
調
が
す
こ
ぶ
る

良
好
に

東
京
都
渋
谷
区
　
柏
木
紀
久
子

一
年
程
前
、
サ
ナ
モ
ア
を
購
入
、

朝
夕
必
ず
使
用
し
て
お
り
ま
す
。

主
人
は
い
ろ
い
ろ
と
持
病
が
あ

り
悩
ん
で
お
り
ま
し
た
が
、
最
近

で
は
体
調
も
す
こ
ぶ
る
良
好
で
、

私
も
疲
労
が
と
れ
る
な
ど
、
片
時

も
手
が
離
せ
ま
せ
ん
。

海
外
に
行
く
時
も
持

っ
て
ゆ
く

程
で
、
主
治
医
が
同
行
し
て
い
る

様
な
安
心
感
が
あ
り
ま
す
。

症
状
　
蓄
膿
症
の
た
め
、
２３
才
か

ら
２８
才
ま
で
の
間
に
三
回
の
手
術
を

受
け
た
が
、
症
状
は

一
向
に
改
善
し

な
い
た
め
、
四
回
目
の
手
術
を
す
す

め
ら
れ
た
。
し
か
し
、
こ
れ
ま
で
三

回
と
も
術
後
に
顔
が
腫
れ
、
視
力
が

衰
え
眼
鏡
の
度
も
進
ん
だ
の
で
、
手

術
に
嫌
気
が
さ
し
て
い
た
と
こ
ろ
に
、

当
院
で
子
宮
筋
腫
を
治
し
た
友
人
に

光
線
療
法
を
す
す
め
ら
れ
て
来
院
し

た
。治
療
経
過
　
当
初
Ａ
カ
ー
ボ
ン
で
、

顔
、
後
頭
部
各
五
分
、
腹
、
腰
、
足

裏
各
十
分
、
左
右
の
耳
に
各
五
分
、

合
計
四
十
五
分
照
射
し
た
。
そ
の
結

果
、
ニ
カ
月
日
頃
に
は
、
左
右
の
鼻

か
ら
多
量
の
膿
状
の
鼻
汁
が
出
始
め

た
。そ
こ
で
カ
ー
ボ
ン
を
Ｂ
に
し
、
照

射
方
法
も
顔
面
三
十
分
、
後
頭
部
五

分
、
腰
十
分
、
腹
、
足
裏
各
十
五
分
、

左
右
の
耳
お
よ
び
側
腹
部
に
各
五
分

に
変
え
て
治
療
を
続
け
た
。
そ
の
後

は
段
々
と
鼻
汁
は
減
少
し
、
そ
の
性

状
も
水
様
に
な
り
、
全
経
過
四
カ
月

で
ほ
ぼ
症
状
は
な
く
な

っ
た
。

（
こ
の
患
者
は
再
発
を
繰
り
返
し
た

た
め
、　
″私
の
病
気
は
治
ら
な
い
″

と
思
い
込
み
、
強
い
不
安
感
を
持

っ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
場
合
に

は
、
鼻
だ
け
治
す
の
で
な
く
、
蓄
膿

体
質
を
治
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
を
納
得
す
る
ま
で
説
明
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
の
注
意
を

守

っ
た
上
で
、
光
線
療
法
も
根
気
よ

く
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
）

川
崎
市
　
東
京
光
線
治
療
院

海
渡
　
一
一〓
一氏
報
告

丁
Ｅ
Ｌ
　
Ｏ
四
四
―
七
二
二
―
五
〇
六
七
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サ
ナ
モ
ア
光
線
に
よ
る
痔
疾
治
療

―

原

因
か

ら

見
た
効

果
的

使

用

法

―

サ
ナ
モ
ア
中
央
診
療
所

医
博

宇

都

宮

光

明

サ
ナ
モ
ア
光
線
に
は
、
痔
疾
治
療
に
必
要
な
鎮
痛
、
消
炎
、
上
□
、

抗
菌
作
用
が
あ
り
、
か
つ
肛
門
部
の
皿
液
循
環
を
促
し
、
便
通
も
調
え

ま
す
の
で
、
治
療
は
も
と
よ
り
予
防
、
再
発
防
止
に
利
用
で
き
ま
す
こ

ま
た
、
痔
疾
手
術
後
に
も
併
用
す
れ
は
、
治
癒
機
転
を
促
進
し
、
治
療

期
間
を
短
縮
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

そ
こ
で
、
照
射
す
る
際
の
注
意
を
述

べ
、
各
痔
疾
患
に
つ
い
て
治
療

の
要
点
を
考
察
し
ま
し
た
。

に
光
線
を
当

て
に
く
く
な
る
か
ら
で

す
ｃさ
て
照
射

に
対
し
、
最
初
は
気
が

置
け
な
い
人
に
光
線
の
中
心
が
直
角

に
肛
門
に
当
る
よ
う
に
し
て
貫

っ
て

下
さ
い
。
こ
れ
が
以
外
と
難
か
し
く
、

そ

っ
は
を
向

い
て
い
る
こ
と
が
よ
く

あ
り
ま
す
の
こ
れ
で
は
効
果
も
半
減

し
ま
す
。

他
に
は
使
通
を
調
え
、
肛
門
部
を

清
潔
に
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
特

に
便
秘
気
味
な
ら
光
線
を
か
け
た
後

で

コ
ッ
プ
に

一
―
二
杯
の
水
を
飲
む

よ
う
に
し
て
下
さ
い
。

痔
核

の
治
療
法

∧
外
痔
核

∨

は
肛
門
皮
下
静
脈
に

血
栓
あ
る
い
は
血
腫
が
形
成
さ
れ
た

結
果
、
肛
門
部
に
小
豆
大
程
度
の
激

し
く
痛
む
便
結
を
触
れ
ま
す
。
こ
れ

痔
疾
治
療

の
通
則

痔
疾
患
治
療
の
基
本
照
射
部
位
は

肛
門
、
腹
、
腰
で
す
。
こ
の
う
ち
、

肛
門
に
効
果
的
に
照
射
す
る
に
は
、

多
少
の

″
コ
ツ
″
が
要
り
ま
す
。
尤

も
や
や
蛇
足
の
感
じ
も
あ
り
ま
す
。

時
に
可
成
り
無
理
な
姿
勢
で
使

っ
て

い
る
人
を
見
受
け
ま
す
の
で
、
肛
門

へ
の
照
射
法
か
ら
説
明
し
ま
す
。

ま
ず
姿
勢
は
楽
で
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
に
は
右
か
左
を
下
に

し
て
横
臥
し
、
両
膝
を
曲
げ
、
臀
部

を
突
き
出
す
よ
う
に
し
て
か
ら
、
上

に
な

っ
た
臀
部
を
同
側
の
手
で
持
ち

上
げ
肛
門
を
露
出
し
ま
す
。
次
い
で

照
射
器
に
は
集
光
器

（
一
号
又
は
二

号
）
を
付
け
照
射
野
を
狭
く
し
ま

す
。
そ
の
理
由
は
開
放
で
は
光
源
に

近
い
臀
部
が
熱
く
な
る
た
め
、
肛
門

痔  核

は
放
置
し
て
も
１０
回
前
後
で
治
―，
ま

す
が
、
こ
の
間
痛
み
を
我
慢
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
の
際
の
光
線
療
法
は
、
Ａ
Ｂ
カ

ー
ボ
ン
で
肛
門
の
痛
み
が
和
ら
ぐ
ま

で
か
け
ま
す
。
目
安
は

一
回
に
３０
分

７
６０
分
、
日
に
二
回
で
す
。
こ
れ
で

硬
結
は
軟
化
し
、
痛
み
は
直
ち
に
楽

に
な
り
、
数
日
を
経
づ
し
て
完
治
し

ま
す
。
た
だ
し
実
際
に
は
外
痔
核
だ
け
の

症
例
は
少
な
く
、
殆
ん
ど
の
例
で
内

外
に
痔
核
が
あ
る
た
め
、
次
の
内
痔

核
の
治
療
が
必
要
で
す
。

∧
内
痔
核
∨

（
い
ば
痔
）
の
本
態

は
、
内
痔
静
脈
の
静
脈
瘤
で
す
。
し

か
し
静
脈
瘤
が
肛
門
内
に
あ

っ
て
炎

症
を
伴
な
わ
な
け
れ
ば
、
肛
門
か
ら

の
出
血
を
除
く
と
他
に
は
殆
ん
ど
症

状
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
出
血
は
赤

い
き
れ
い
な
血
が
出
ま
す
が
、
水
洗

便
所
が
普
及
す
る
以
前
に
は
、
長
期

間
の
出
血
が
原
因
で
貧
血
を
起
こ
し

て
い
る
の
に
内
痔
核
に
気
付
か
な
い

さ
て
元
来
血

の
廻
り
の
わ
る
い
痔

静
脈
に
静
脈
瘤
が
で
き
る
と
、
血
の

流
れ
は
益

々
わ
る
く
な
り
、
血
液
は

渦
を
ま
く
よ
う
に
な
り
容
易
に
炎
症

を
起
こ
し
ま
す
。
そ
こ
に
血
栓
や
血

垣
■
て
〓
る
と

″
い
ば
状
″
に
触
れ

を

よ
う

に
な
つ
ま
す
．。
こ
れ
が
排
便

な

二
Ｉ

氏
一．
て
〓
門
外

モ
押
し
出

さ

れ
、
三
門
一停
「
著
て
，
（元
を
し
め

つ

け
ら

■
ろ
ル
一内

に
戻

れ
な
く
な
わ
ム

激
痛
が
出
現
し
ま
す
３

こ
の
脱
出
症

状
を
痔
核
発
作
と
も
呼
び
ま
す
が
、

〃
歩
け
ず
″
・〃
座
れ
ず
″　
″自
転
車

に
乗
れ
ず
〃
と
い
う
状
況
が
こ
れ
て

す
。内
痔
核

の
光
線
療
法
は
、
脱
出
症

状

の
有
無
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

ま
ず
脱
出
症
状

の
な
い
場
合
は
、

Ａ
Ｂ
カ
ー
ボ
ン
で
肛
門
部

に
毎
日
Ю

‐
‐５
分
照
射
し
て
、
肛
門
部

の
血

の

廻
り
を
よ
く
し
て
や
れ
ば
、
炎
症
々

状
は
消
退
し
て
止
血
し
、
悪
化
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

内
痔
核
が
肛
門
外
に
と
び
出
し
、

脱
出
症
状
の
あ
る
場
合
に
は
、
Ａ
又

は
Ｂ
カ
ー
ボ
ン
で
肛
門
部

へ
３０
分
‘

６０
分
ぐ
ら
い
の
照
射
は
不
可
欠
で
す
。

こ
れ
で
脱
出
し
た

″
い
ば
状
″
の
腫

れ
も
の
は
軟
ら
か
く
な
り
痛
み
も
和

ら
ぎ
、
肛
門
括
約
筋
の
痙
攣
も
除
去

さ
れ
る
結
果
、
脱
出
症
状

は
軽
減

し
、
自
然
に
肛
門
内
に
戻
り
や
す
く

な
り
ま
す
。
た
だ
し
．戻
ら
な
い
時
は

手
で
肛
問
内
に
戻
し
て
下
さ
い
。
そ

の
上

で
、
Ｔ
字
帯
な
ど
で
肛
門
部
を

圧
迫
し
て
お
け
ば

一
層

効

果

的

で

す
。こ
の
治
療
で
急
性
症
状
は
速
や
か

に
消
失
し
ま
す
が
、
痔
静
脈
静
脈
瘤

は
な
く
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
無
症
状

に
な

っ
て
も
毎
日
肛
門
へ
１０
，
２０
分
、

腹
部
、
腰
部
に
５
７
‐０
分
の
照
射
を

続
け
て
、
炎
症
を
予
防
し
血
栓
や
血

腫
の
形
式
を
防
ぐ
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
事
後
治
療
こ
そ
再
発
、
悪
化
を

防
ぐ
鍵
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で

下
さ
い
。
脱
肛
の
治
療
法

（
次
頁

へ
続
く
）
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（前
頁
よ
り
続
く
）

裂
肛
の
治
療
法

硬
い
便
を
無
理
に
出
そ
う
と
し
て

肛
門
に
で
き
た
裂
創
で
す
。
こ
の
病

気
は
排
便
時
に
非
常
に
痛
く
、
そ
の

た
め
括
約
筋
が
攣
縮
し
て
硬
便
と
な

り
再
び
裂
け
る
こ
と
を
繰
り
返
し
潰

瘍
を
作
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

光
線
療
法
は
既
述
の
作
用
に
加
え
、

殺
菌
ハ
創
傷
治
癒
作
用
が
あ
り
、
便

通
を
よ
く
し
ま
す
の
で
非
常
に
効
果

的
で
す
。
な
お
便
秘
が
ひ
ど
い
時
は

下
剤
を
併
用
し
て
下
さ
い
。

痔
虜

の
治
療
法

大
半
の
医
師
は

一
旦
完
成
し
た
痔

痩
に
は
有
効
な
薬
剤
が
な
い
た
め
、

唯

一
の
治
療
法
は
手
術
療
法
と
考
え

て
い
ま
す
。
で
も
手
術
の
前
に
サ
ナ

モ
ア
の
効
果
を
是
非
試
し
て
下
さ
い
。

光
線
療
法
は
Ａ
Ｂ
又
は
Ｂ
Ｃ
カ
ー

ボ
ン
を
使
い
、
慶
口
部

（
肛
門
）
に

１０
１
２０
分
、
腹
部
、
腰
部
に
５
１
１０

分
照
射
し
ま
す
。
こ
の
際
に
留
意
す

る
点
は
、
治
る
過
程
で
慶
口
が
ふ
さ

原 発 ロ

・ …………,台 凄………

が

っ
た
り
開
い
た
り
を
繰
り
返
す
こ

と
で
す
。
こ
れ
を
避
け
て
早
く
治
す

に
は
消
毒
薬
に
浸
し
た
ガ
ー
ゼ
か
脱

脂
綿
を
慶
管
の
開
口
部
に
入
れ
る
と

よ
い
の
で
す
が
、
馴
れ
な
い
と
難
し

い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
の
で
無
理
を
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

一
般
に
は
数
力
月
の
治
療
で
痩
口

は
開
か
な
く
な
り
、
膿
も
出
な
く
な

り
ま
す
が
、
そ
の
後
も

一
カ
月
ぐ
ら

い
は
続
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

痔
疾
手
術
後
の
治
療
法

現
在
、
痔
疾
患
に
対
し
て
用
い
ら

れ
て
い
る
手
術
方
法
で
は
、
外
来
で

の
簡
単
な
術
式
を
除
く
と
殆
ん
ど
の

例
で
、
術
後
の
感
染
を
予
防
す
る
た

め
、
手
術
創
の

一
部
又
は
全
部
を
縫

合
せ
ず
に
開
放
創
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
術
後
の
創
傷
治
癒
の
促
進

に
は
意
を
用
い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。た
だ
手
術
直
後
は
入
院
中
の
た
め
、

光
線
療
法
も
思
う
よ
う
に
出
来
ま
せ

ん
が
、
退
院
後
で
も
使
え
ば
、
そ
の

後
の
感
染
予
防
、
創
傷
治
癒
に
役
立

ち
ま
す
。

ま
た
、
肛
門
周
辺
は
常
に
便
で
汚

染
さ
れ
て
い
る
関
係
で
、
手
術
創
が

化
膿
し
て
容
易
に
治
ら
な
い
例
を
時

と
し
て
見
掛
け
ま
す
。
こ
れ
を
悪
化

さ
せ
る
と
疲
痕
に
な
り
、
術
後
障
害

の
原
因
に
も
な
り
ま
す
の
で
早
く
治

す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

治
療
は
Ａ
Ｂ
、
Ｂ
Ｃ
、
Ａ
Ｃ
カ
ト

ボ
ン
を
使

い
、
創
傷
部
に
１０
２
２０
分

照
射
し
ま
す
。
な
お
手
術
創
が
化
膿

し
た
際
は

一
日
二
回
照
射
し
て
下
さ

い
。

お

わ

り

に

痔
疾
患
の
治
療
は
、
場
所
が
場
所

だ
け
に
、
出
来
る
だ
け
侵
襲
を
少
な

く
す
る
こ
と
が
特
に
大
切
で
す
。
サ

ナ
モ
ア
な
ら
、
全
く
侵
襲
を
加
え
る

こ
と
な
く
治
療
で
き
る
の
で
す
か
ら
、

手
術
を
ち
ょ
っ
と
待

っ
て
も
試
し
て

み
る
値
打
ち
は
あ
る
と
思
い
ま
せ
ん

か
。

☆
　
一則
代
未
聞
、
驚
天
動

地
の
事
件
が
起
き
ま
し
た
。

東
京
光
線
療
法
研
究
所
に
無

断
で

″光
線
療
法
学
″
と
全

く
瓜
二
つ
の
本
を
印
刷
し
た

不
心
得
者
が
い
た
の
で
す
。

☆
　
斯
様
な
行
為
は
甚
だ

迷
惑
で
す
し
、
光
線
療
法
の

健
全
な
発
展
を
阻
害
す
る
だ

け
で
す
の
で
、
断
乎
た
る
法

的
措
置
を
と
り
ま
し
た
。

た
だ
こ
ん
な
事
が
起
こ
る

の
も
、　
′
光
線
療
法
学
″
が

名
著
で
あ
る
が
故
の
宿
命
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。

☆
　
飛
び
切
り
寒
か

っ
た

冬
も
終
息
じ
春
が
来
ま
し
た
。

陽
の
当
る
堤
に
す
く
す
く

土
筆
哉
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